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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kesehatan dan perkembangan anak di usia taman kanak-kanak menjadi 

salah satu prioritas utama bagi orang tua. Pada usia 4-6 tahun perkembangan fisik 

dan segala kemampuan anak-anak akan berkembang pesat (Fauziah dkk., 2023). 

Untuk mendukung pertumbuhan ini, mereka membutuhkan asupan gizi yang 

seimbang, termasuk vitamin (Putri dkk., 2021). Vitamin berperan untuk 

mendukung pertumbuhan, fungsi kekebalan tubuh dan perkembangan kognitif 

(Faizullina & Zakirova, 2016). Oleh karena itu, orang tua memiliki tanggung jawab 

untuk memastikan anak-anak mereka mendapatkan vitamin yang diperlukan dalam 

mendukung proses perkembangan tersebut.  

Di pasaran, produk vitamin untuk anak hadir dalam berbagai merek dan 

kemasan, memberikan banyak pilihan bagi orang tua dalam menentukan produk 

vitamin untuk anak mereka. Setiap produk menawarkan keunggulan seperti nutrisi, 

rasa dan kemasan yang menarik. Misalnya, beberapa produk vitamin anak yang 

popular di Indonesia, yaitu Scott’s Emulsion, Sakatonik ABC dan Marine Gummy. 

Faktor seperti merek dan kemasan berpengaruh dalam pengambilan keputusan 

pembelian (Lay & Melinda, 2019).  

Promosi dari produsen vitamin menjadi faktor dalam meningkatkan 

penjualan. Banyak perusahaan menggunakan berbagai strategi pemasaran untuk 

menarik perhatian konsumen, seperti iklan yang menarik dan kampanye di media 

sosial. Hal ini menyebabkan perusahaan vitamin berlomba-lomba untuk 



 
 

menunjukkan kelebihan produk mereka dibandingkan dengan produk lain di 

pasaran. 

Produsen vitamin anak di Indonesia juga berinovasi dengan menyediakan 

berbagai kemasan yang menarik dan kreatif. Banyak produk vitamin yang 

dilengkapi dengan gambar-gambar, kartun dan warna-warna cerah yang dapat 

menarik minat anak-anak. Hal ini menunjukkan bahwa kemasan tidak hanya 

berfungsi sebagai pelindung produk, tetapi juga sebagai alat pemasaran yang 

efektif. 

Kemasan memainkan peran dalam pemilihan produk, terutama vitamin 

untuk anak-anak. Desain kemasan yang menarik, memiliki warna- warna yang 

cerah serta karakter yang lucu dapat menarik perhatian. Kemasan yang informatif 

juga dapat memengaruhi orang tua dalam pengambilan keputusan. Desain produk, 

bahan kemasan dan bentuk kemasan berpengaruh secara signifikan terhadap minat 

beli konsumen (Dusauw dkk., 2023). Selain itu, desain kemasan yang menarik dan 

mengikuti tren masa kini berpengaruh secara signifikan terhadap pembelian 

(Alfayed dkk., 2024).  

Selain desain kemasan, faktor merek juga berpengaruh secara signifikan 

terhadap pembelian. Citra merek dan informasi kemasan produk memiliki dampak 

yang cukup besar terhadap pembelian (Melianti dan Wasiman, 2024). Merek yang 

memiliki reputasi baik lebih diterima di kalangan konsumen dan dapat mendorong 

konsumen untuk membeli secara teratur (Kotler dkk. 2009). Dampak dari citra 

merek dapat memengaruhi keputusan pembelian dan       meningkatkan persepsi 

tentang suatu produk (Tarannum Jahan dkk. 2024). Seringkali orang tua cenderung 



 
 

memilih merek vitamin anak yang sudah dikenal dan memiliki reputasi yang baik. 

Kepercayaan terhadap suatu merek tidak hanya berdasarkan pengalaman pribadi, 

tetapi juga dari rekomendasi orang lain dan iklan yang menarik.  

Seperti yang kita ketahui, merek dan kemasan memiliki pengaruh yang 

positif terhadap keputusan pembelian  (Damayanti dan Sukmalengkawati, 2024). 

Namun, mayoritas penelitian sebelumnya tertait dengan merek dan kemasan lebih 

berfokus pada produk secara umum seperti makanan dan minuman. Sehingga, 

belum banyak penelitian yang berfokus pada produk untuk anak, khususnya 

vitamin. Oleh karena itu, penulis melakukan penelitian tentang pengaruh merek dan 

kemasan terhadap pemilihan vitamin pada anak. 

B. Rumusan Masalah 

Merek dan kemasan dapat memengaruhi keputusan konsumen dalam 

memilih suatu produk. Khusus terhadap produk vitamin untuk anak, selain 

komposisi zat aktif maka merek dan kemasan menjadi pertimbangan agar anak-

anak tertarik menggunakannya. Berdasarkan hal tersebut, maka ingin dilakukan 

penelitian apakah merek dan kemasan memengaruhi pemilihan vitamin pada anak? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Untuk menganalisis pengaruh merek dan kemasan terhadap pemilihan 

vitamin pada anak 

2. Tujuan Khusus 

a. Menganalisis pengaruh merek terhadap pemilihan produk vitamin 

anak. 



 
 

b. Menganalisis pengaruh kemasan terhadap pemilihan produk vitamin 

anak. 

c. Mengidentifikasi merek vitamin yang terbanyak dikonsumsi oleh anak-

anak responden. 

D. Manfaat Penelitian 

Sebagai bahan informasi bagi perusahaan agar dapat mengembangkan 

strategi pemasaran dan desain kemasan yang lebih efektif untuk memenuhi 

kebutuhan konsumen. 
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