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BAB I   
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kesehatan gigi dan mulut merupakan elemen penting dari kesehatan 

tubuh secara keseluruhan, serta berkontribusi dalam menentukan kondisi 

kesehatan individu. (Zahara & Sari, 2022).  Kesehatan gigi dinilai dari 

beberapa aspek, salah satunya pengetahuan. Pengetahuan adalah hasil ranah 

tahu dan ini terjadi karena seseorang seseorang telah melihat objek tertentu. 

Sebagian besar pengetahuan seseorang diperoleh melalui indera pendengaran 

(telinga) dan indera pengelihatan (mata). (Notoatmodjo, 2010).  

Pengetahuan merupakan hal yang sangat penting untuk terbentuknya 

tindakan seseorang, salah satu yang dapat mempengaruhi derajat kesehatan 

seseorang yaitu perilaku. Perilaku kesehatan terbagi menjadi tiga yaitu 

pengetahuan, sikap dan tindakan. Tingkat pengetahuan orang tua khususnya 

ibu sebagai orang terdekat dalam pemeliharaan kesehatan berperan penting 

dalam membentuk sikap dan perilaku anak. Anak biasanya belum mampu 

untuk menjaga kesehatan gigi dan mulutnya sendiri, sehingga orang tua 

memiliki peran penting dalam memberikan pendidikan yang benar. 

(Pujiansyah, 2022). 

Masalah kesehatan gigi dan mulut, terutama karies gigi merupakan 

masalah yang sangat serius dan menjadi tantangan global. Menurut data dari 

World Health Organization (WHO) yang dirilis dalam SKI pada tahun 2023,  

sekitar 48,8% anak-anak brusia 5 tahun diseluruh dunia mengalami karies.
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Menulrult SKI talhuln 2023 alngkal prevallensi kalries paldal alnalk-alnalk 

berulsial 5-9 talhuln di Indonesial mencalpali 49,9%, daln Sulmalteral Selaltaln alngkal 

prevallensi kalries gigi mencalpali 45,6%. Tingginyal alngkal tersebult 

menggalmbalrkaln balhwal ulpalyal dallalm mencegalh kalries gigi paldal alnal-alnalk 

belulm sempulrnal. 

Kalries gigi merulpalkaln penyalkit yalng menyeralng jalringaln kerals gigi, 

seperti enalmel, dentin daln sementulm, yalng disebalbkaln oleh balkteri paldal gigi 

yalng memalnfalaltkaln sisal malkalnaln malnis. (ULlfalh & ULtalmi, 2020). Kalries gigi 

dalpalt menyebalbkaln penulrulnaln kemalmpulaln mengulnyalh paldal alnalk sertal dalpalt 

menggalnggul proses pencernalaln malkalnaln yalng berdalmpalk paldal pertulmbulhaln 

alnalk yalng tidalk optimall.(Hidalyalt, 2022) . 

Beberalpal penelitialn menulnjulkkaln balhwal pengetalhulaln oralng tulal 

berperaln penting dallalm menjalgal kesehaltaln gigi daln mullult alnalk, termalsulk 

dallalm pencegalhaln kalries gigi. Nalmuln, penelitialn terdalhullul ulmulmnyal halnyal 

memfokulskaln paldal saltul valrialbel, yalitul tingkalt pengetalhulaln oralng tulal. 

Penelitialn yalng secalral khulsuls mengkalji pengetalhulaln ibul terhaldalp kejaldialn 

kalries gigi paldal alnalk ulsial talmaln kalnalk-kalnalk malsih relaltif terbaltals. Oleh 

kalrenal itul, peneliti tertalrik ulntulk melalkulkaln penelitialn dengaln juldull 

“Hulbulngaln Pengetalhulaln Ibul dengaln Kejaldialn Kalries Gigi paldal ALnalk TK 

BMB Kids Pallembalng.” 

B. Rumusan Masalah 

ALpalkalh aldal hulbulngaln pengetalhulaln ibul tentalng kesehaltaln gigi dengaln 

kejaldialn kalries gigi paldal alnalk TK BMB Kids Pallembalng. 
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C. Pertanyaan Penelitian 

1. Balgalimalnal tingkalt pengetalhulaln ibul tentalng kesehaltaln gigi di TK BMB 

Kids Pallembalng? 

2. Beralpal skor indeks def-t paldal alnalk TK BMB Kids Pallembalng? 

3. Balgalimalnal hulbulngaln tingkalt pengetalhulaln ibul tentalng kesehaltaln gigi 

dengaln kejaldialn kalries gigi paldal alnalk TK BMB Kids Pallembalng? 

D. Tujuan Penelitian 

1. Tuljulaln ULmulm 

Diketalhuli hulbulngaln pengetalhulaln ibul tentalng kesehaltaln gigi  dengaln 

kejaldialn kalries gigi paldal alnalk TK BMB Kids Pallembalng. 

2. Tuljulaln Khulsuls 

a. Diketalhuli tingkalt pengetalhulaln ibul tentalng kesehaltaln gigi di TK BMB 

Kids Pallembalng. 

b. Diketalhuli skor indeks def-t paldal alnalk TK BMB Kids Pallembalng. 

c. Diketalhuli hulbulngaln tingkalt pengetalhulaln ibul tentalng kesehaltaln gigi 

dengaln kejaldialn kalries gigi paldal alnalk TK BMB Kids Pallembalng. 

E. Manfaat Penelitian 

1. Balgi Peneliti 

ULntulk menalmbalh pengetalhulaln daln pengallalmaln dallalm mengalnallisis 

hulbulngaln pengetalhulaln ibul tentalng kesehaltaln gigi dengaln kejaldialn kalries 

gigi paldal alnalk TK BMB Kids Pallembalng. 
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2. Balgi Institulsi 

Halsil penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt dimalnfalaltkaln sebalgali sulmber 

referensi altalul dijaldikaln sebalgali kaljialn pulstalkal balgi malhalsiswal Poltekkes 

Kemenkes pallembalng Khulsulsnyal malhalsiswal Julrulsaln Kesehaltaln Gigi. 

3. Balgi TK BMB Kids Pallembalng 

Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt memberikaln galmbalraln tentalng falktor-

falktor yalng berkalitaln dengaln kejaldialn kalries gigi paldal alnalk, sehinggal 

dalpalt dijaldikaln dalsalr dallalm perencalnalaln progralm edulkalsi kesehaltaln gigi 

ulntulk kedepalnnyal 
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