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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pe$nge$tahuan sangat pe$nti $ng dalam me$ndasari $ te$rbe$ntuknya si $kap 

dan pe$ri $laku yang me$ndukung atau ti $dak me$ndukung ke$se$hatan. Te$rutama 

pe$nge$tahuan orang tua yang sangat pe$nti $ng dalam prose$s pe$rtumbuhan dan 

pe$rke$mbangan gi $gi $ anak nya. (Jumri $ani $ dan Hadi $, 2021) 

Ke$se$hatan gi $gi $ dan mulut yang harus di $pe$rhati $kan salah satunya 

adalah pe$rtumbuhan dan pe$rke$mbangan gi $gi $ (Ri $a dan Si $mare$mare$, 2020).  

Me$nurut Jumri$ani $ dan Hadi $ (2021) me$njaga ke$se$hatan gi $gi $ dan mulut  

anak-anak me$rupakan hal yang sangat pe$nti $ng untuk di$pe$rhati $kan ole$h 

te$naga ke$se$hatan maupun orang tua khususnya calon i $bu agar dapat 

me$mbantu me$nce$gah masalah ke$se$hatan gi $gi $ dan mulut anak di $ masa 

de$pan. 

Hasi $l laporan Surve$i $ Ke$se$hatan I$ndone$si $a (SKI$) tahun 2023 

me$nunjukkan bahwa 56,2% pe$nduduk Provi $nsi$ Sumate$ra Se$latan 

me$ngalami $ masalah gi $gi $ dan mulut de$ngan  karakte$ri $sti $k umur 3-4 tahun 

me$ncapai $ 42,7%, umur 5-9 tahun me$ncapai $ 62,6% dan pada umur 10-14 

tahun me$ncapai $ 48,8%.  

Ri$a dan Si $mare$mare$ (2020) me$nyatakan ti $dak se$di $ki $t di $te$mukan 

kasus gangguan e$rupsi $ gi $gi $ pada anak. Hal i $ni$ di $se$babkan kare$na 

ke$banyakan orang tua me$ngabai $kan pe$rtumbuhan gi $gi $ anak se$hi $ngga 

me$nye $babkan gi $gi $ pe$rmane$n yang akan tumbuh se$bagai $ pe$ngganti $ gi $gi $ 

susu, tumbuh ti$dak be$raturan. (Jumri $ani $ dan Hadi $, 2021) 
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Be$rdasarkan hasi $l pe$ne$li $ti $an Jumri$ani $ dan Hadi $ (2021) me$nunjukkan 

bahwa jawaban pe$nge$tahuan orang tua te$ntang masa pe$rtumbuhan gi $gi$ 

anak te$rdapat se$banyak 35,99% re$sponde$n me$njawab be$nar dan te$rdapat 

63,99% me$njawab salah, se$hi $ngga ti $ngkat pe$nge$tahuan orang tua 

me$nge$nai $ ke$se$hatan gi $gi $, khususnya te$ntang masa pe$rtumbuhan gi $gi $ anak 

masuk dalam kate$gori $  re$ndah. Hal i $ni $ dapat di $se$babkan kare$na kurangnya 

i $nfomasi $ orang tua me$nge$nai $ pe$nti $ngnya pe$rtumbuhan gi $gi $ anak.   

Me$mbe$ri $kan e$dukasi $ ke$se$hatan gi $gi $ dan mulut me$rupakan salah satu 

upaya promoti $f untuk me$ni $ngkatkan pe$nge$tahuan orang tua khususnya 

calon i $bu te$rhadap pe$rtumbuhan dan ke$se$hatan gi $gi $ anak. 

Pe$rmatasari $ e$t al., (2023) me$ngatakan pe$satnya pe$rke$mbangan 

te$knologi $ dan i $nformasi $ me$mpe$ngaruhi $ be$rbagai $ se$ktor, dalam hal i $ni $ 

salah satunya adalah se$ktor ke$se$hatan. De$ngan me$maksi $malkan 

pe$nggunaan me$di $a di $gi $tal untuk be$rkomuni $kasi $, me$mbe$ri $kan e$dukasi $ dan 

untuk me$mpe$rmudah pe$nyampai $an i $nformasi $.  

Salah satu cara untuk me$ni $ngkatkan pe$nge$tahuan adalah me$lalui $ 

pe$nggunaan we$bsi $te$ se$bagai $ me$di $a e$dukasi $. We$bsi $te$ ki $ni $ te$lah banyak 

di $manfaatkan dan bi $sa di $katakan te$lah  me$njadi $ suatu ke$butuhan pe$nti $ng 

dalam me$mpe$rmudah pe$nyampai $an suatu i $nformasi $ de$ngan cara e$fe$kti $f 

yang dapat di $ akse$s kapan saja, dari $mana saja, dan ole$h si $apa saja me$lalui$ 

me$di $a i $nte$rne$t (Suharti $ni $ e$t al., 2020).   

Be$li $nda (2021) dalam Ulli$ana e$t al., (2024) me$nyatakan 

pe$ngguanaan me$di $a e$dukasi $ dapat me$ni $ngkatkan pe$nge$tahuan se$rta 

me$ni $ngkatkan ke$sadaran dalam me$njaga ke$se$hatan gi $gi $ dan mulut. 
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 Tjokrohadi $ e$t al., (2020) dalam pe$ne$li $ti $annya me$nunjukkan bahwa 

pe$mbe$ri $an e$dukasi $ me$lalui $ si $tus we$bsi $te$ dapat me$ni $ngkatkan pe$nge$tahuan 

i $bu hami $l. 

Shobri $ (2023) dalam Ulli $ana e$t al., (2024) me$nyatakan google$ si $te$s 

me$rupakan salah satu we$bsi $te$ yang dapat di $gunakan untuk me$mbe$ri $kan 

e$dukasi $. Google$ si $te$s  me$rupakan we$bsi $te$ grati $s yang be$rasal dari $ google$ 

se$jak 2008 (Kami $lah e$t al., 2023). Me$nurut Adzki $ya (2021) dalam I$slanda 

dan Darmawan (2023) google$ si $te$s i $ni $ me$mi $li $ki $ banyak ke$unggulan di$ 

antaranya  fle$ksi $be$l atau mudah di $gunakan, e$fi $si $e$n dalam pe$nggunaan data 

i $nte$rne$t, dan me$mori $ ponse$l.  

 

B. Perumusan Masalah 

Bagai $mana e$fe$kti $vi $tas pe$nggunaan google$ si $te$s te$rhadap pe$nge$tahuan i $bu 

hami $l me$nge$nai $ pe$rtumbuhan gi $gi $ anak 

  

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Di $ke$tahui $ e$fe$kti $vi $tas pe$nggunaan google$ si $te$s  te$rhadap pe$nge$tahuan i $bu 

hami $l me$nge$nai $ pe$rtumbuhan gi $gi $ anak 

2. Tujuan Khusus 

a. Di $ke$tahui $ rata-rata skor pe$nge$tahuan i $bu hami $l te$ntang pe$rtumbuhan 

gi $gi $ anak se$be$lum dan se$sudah me$nggunakan google$ si $te$s 

b. Di $ke$tahui $ rata-rata skor pe$nge$tahuan i $bu hami $l te$ntang pe$rtumbuhan 

gi $gi $ anak se$be$lum dan se$sudah me$nggunakan blog 
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c. Di $ke$tahui $ pe$rbe$daan rata-rata skor pe$nge$tahuan de$ngan  me$nggunakan 

google$ si $te$s dan blog dalam me$ni $ngkatkan pe$nge$tahuan i $bu hami $l 

me$nge$nai $ pe$rtumbuhan gi $gi $ anak 

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi $ Pe$ne$li $ti $ 

Me$nambah wawasan dan i $lmu pe$nge$tahuan pe$ne$li $ti $ dalam me$lakukan 

pe$ne$li $ti $an me$nge$nai $ e$fe$kti $vi$tas pe$nggunaan google$ si $te$s me$nge$nai $ 

pe$rtumbuhan gi $gi $ anak dan upaya me$ni $ngkatkan ke$se$hatan khususnya 

di $bi $dang ke$se$hatan gi $gi $ dan mulut 

2. Bagi $ I$nsti $tusi $ 

Hasi $l pe$ne$li $ti $an i $ni $ dapat di $gunakan se$bagai $ bahan re$fe$re$nsi $ atau 

di $jadi $kan kaji $an pustaka bagi $ mahasi $swa Jurusan Ke$se$hatan Gi $gi $ 

Polte$kke$s Ke$me$nke$s Pale$mbang. 

3. Bagi $ Subje$k Pe$ne$li $ti $an 

Untuk me$nambah pe$nge$tahuan i $bu hami $l te$ntang pe$rtumbuhan gi $gi $ 

anak de$ngan me$nggunakan google$ si $te$s. Se$hi $ngga i $bu hami $l dapat 

le$bi $h mudah me$ngakse$s i $nformasi $ dan dapat me$ni $ngkatkan 

pe$nge$tahuan me$nge$nai $ pe$rtumbuhan gi $gi $ anak agar te$rhi $ndar dari $ 

masalah ke$se$hatan gi $gi $ di $ masa de$pan. 
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