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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar belakang

Kehamilan merupakan proses yang alamiah, dan normal dimana
perubahan perempuan yang terjadi pada wanita hamil normal bersifat fisiologis
baik perubahan fisik maupun mental. Seorang bidan perlu meyakini bahwasannya
asuhan kebidanan secara komprehensif diperlukan untuk membantu dan
melindungi proses kehamilan dan kelahiran normal bagi wanita hamil tanpa perlu
intervensi yang tidak didukung oleh bukti ilmiah (Delvina et al,2021)

Peran bidan sangat penting dalam memberikan asuhan Continity Of Care
(COC) yaitu asuhan kebidanan komprehensif yang berkesinambungan sejak ibu
hamil, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berecana untuk menurunkan
AKI dan mengidentifikasikan faktor resiko serta ikut perpastisipasi dalam
mengembangkan pelayanan dasar seperti melaksanakan. program kesehatan salah
satunya pemeriksaan kehamilan atau Antenatal Care (Kemenkes, 2023)

Upaya menurunkan AKI yakni dengan menjamin setiap ibu mendapat
pelayanan kesehatan ibu hamil (K1-K6), pertolongan persalinan (PN) oleh
petugas kesehatan profesional tentunya di fasilitas pelayanan kesehatan,
perawatan pasca persalinan/nifas bagi ibu (KF1-KF4) dan pada bayi (KNI-KN3),
apabila terjadi komplikasi mendapatkan perawatan khusus dan rujukan, serta
pelayanan konseling dan pemilihan alat kontrasepsi keluarga berencana (KB).

(Kemenkes, 2023)



Jumlah kematian ibu di sumatera selatan pada tahun 2022 sebanyak 97
orang dan kematian bayi (0-28 hari) dan pada tahun 2023 sebanyak 430 Angka
Kematian bayi (AKB). (Dinkes Sumsel,2023). Data AKI di kota Palembang pada
tahun 2021 berjumlah 20 orang, kemudian meningkat pada tahun 2022 menjadi 59
orang dan menurun pada tahun 2023 berjumlah 6 kematian ibu.(Dinkes
Palembang,2023)

jumlah persalinan di Indonesia yang menggunakan fasyankes sebesar
87,2% menurun dari tahun sebelumnya yaitu sebesar 87,9%, dengan jumlah di
provinsi Sumatera Selatan pada tahun 2023 sebesar 90,9% dan di kota Palembang
ditahun 2023 sebesar 95.3% (Kemenkes RI, 2024).

Menurut hasil pendataan keluarga tahun 2023 oleh BKKBN, menunjukkan
bahwa angka prevalensi PUS peserta KB di Indonesia pada tahun 2023 sebesar
60,4%. Berdasarkan distribusi provinsi, angka prevalensi pemakaian KB Provinsi
Sumatera Selatan sebesar 62,8% dan untuk kota Palembang sebesar 86,7%
(Kemenkes RI, 2024).

Berdasarkan data dari buku register di Tempat Praktik Mandiri Bidan Riya
Tisnawati Palembang pada tahun 2024, didapatkan jumlah Kunjungan Anternatal
Care (ANC). Ibu hamil sebanyak 936, Sedangkan jumlah persalinan sebanyak
126, kunjungan nifas sebanyak 126, dan kunjungan neonatal sebanyak 126, dan
sebanyak 1512 Akseptor KB.

( TPMB Riya Tisnawati Kota Palembang, 2024).
Berdasarkan latar belakang penulis tertarik untuk menyusun tugas akhir

dengan judul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.”M” di tempat Praktik



Mandiri Bidan Riya Tisnawati Kota Palembang Tahun 2025”. Dalam Proposal
Laporan Tugas Akhir ini, penulis menggunakan metode penelitian studi kasus
dengan pendekatan Continuity Of Care yakni pemberian asuhan secara
berkelanjutan dan dianalisis secara menyeluruh selama kehamilan, persalinan,
bayi baru lahir (BBL), Nifas, serta program keluarga berencana ( KB) pasca

persalinan.

B. Rumusan Masalah
Bagaimana Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.”M” di Praktik

Mandiri Bidan Riya Tisnawati Kota Palembang Tahun 2025?

C. Tujuan
1. Tujuan Umum
Mahasiswa dapat melakukan Asuhan Kebidanan Komprehensif pada
Ny.”M *“ di Tempat Praktik Mandiri Bidan Riya Tisnawati Tahun 2025.
2. Tujuan Khusus
a. Mahasiswa dapat melakukan pengkajian data subjektif pada Ny.”M* di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Riya Tisnawati Tahun 2025.
b. Mahasiswa dapat melakukan pengjakian data Objektif pada Ny.”M” di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Riya Tisnawati Tahun 2025.
c. Mahasiswa mampu menetapkan Analisis data pada Ny.”M” di Tempat

Praktik Mandiri Bidan Riya Tisnawati Tahun 2025.



d. Mahasiswa dapat melakukan penatalaksanaan pada ibu Ny.M di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Riya Tisnawati Kota Palembang Tahun

2025.

D. Manfaat Penulisan
1. Manfaat Teoritis
Penulisan Proposal Laporan Tugas Akhir ini diharapkan dapat
bermanfaat, sebagai sarana pembelajaran dalam melakukan asuhan kebidanan
guna menambah wawasan dan pengalaman, serta dapat mengaplikasikan ilmu
yang telah didapatkan selama perkuliahan ke lahan praktik dan Masyarakat.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Penulis
Penulisan Proposal Laporan Tugas Akhir ini diharapkan dapat
digunakan sebagai sarana pembelajaran yang dapat menambah wawasan
dan pengalaman untuk mengaplikasikan ilmu yang didapatkan dari
perkuliahan ke lahan praktik sehingga penulis dapat melakukan asuhan
kebidanan secara professional.
b. Bagi Institusi Poltekkes Kemenkes Palembang
Hasil Laporan Tugas Akhir ini diharapkan dapat digunakan sebagai
bahan masukan serta referensi kepustakaan guna dalam melaksanakan
asuhan kebidanan pada ibu hamil secara komprehensif.

c. Bagi Tempat Praktik Bidan Riya Tisnawati Palembang



Proposal Laporan Tugas Akhir ini dapat menjadi bahan evaluasi dalam Upaya
meningkatkan mutu pelayanan Kesehatan terutama pelayanan asuhan kebidanan pada ibu

hamil.
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