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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kanker serviks merupakan tumor ganas yang sering terjadi pada wanita di
dunia sehingga kanker ini menjadi penyakit serius yang dapat mengancam
kesehatan wanita. Kanker serviks atau kanker mulut rahim merupakan penyakit
yang disebabkan oleh Human Papilloma Virus (HPV) (Zhang et al., 2020).

Kanker serviks adalah tumor ganas primer yang berasal dari sel epitel
skuamosa. Kanker ini terjadi pada leher rahim (serviks) yang merupakan pintu
masuk kearah rahim dan terletak di antara rahim dan liang senggama/vagina
(Riksani, 2016). Kanker serviks adalah tumor ganas yang tumbuh di daerah leher
rahim (serviks). Kanker serviks merupakan kanker ganas yang paling banyak
ditemukan berkembang, bahkan kanker serviks pernah menduduki peringkat 1 di
Indonesia. Umumnya kanker serviks sekitar 70% datang dengan kondisi stadium
lanjut (Mayrita, 2015).

Data dari Kemenkes RI (2020) sebanyak 8,3% perempuan usia 30-50
tahun telah menjalani deteksi dini kanker leher rahim melalui metode IVA,
adapun provinsi dengan cakupan deteksi dini tertinggi yaitu Kepulauan Bangka
Belitung sebesar 37,6%, dan Sumatera Selatan sebanyak 32,1%. Sedangkan
provinsi dengan cakupan deteksi dini terendah yaitu Papua sebesar 0,6%, Maluku

Utara sebesar 1,2%, dan Sulawesi Tenggara sebesar 1,7% Sehingga sampai



dengan tahun 2020 dari hasil pemeriksaan IVA telah ditemukan 50.171 hasilnya
positif dan 5.847 curiga kanker leher rahim.

Menurut Profil Kesehatan Indonesia tahun 2023, cakupan pemeriksaan
pada deteksi dini IVA tahun 2021-2023 di Indonesia sebanyak 3.114.505
perempuan usia 30-50 tahun atau 14,5% dari sasaran telah menjalani deteksi dini
kanker leher Rahim dengan metode Inpeksi Visual Asam Asetat (IVA).
Persentase ini jauh dari target yang ditetapkan sebesar 80%.

Deteksi dini kanker serviks dapat dilakukan dengan menggunakan metode
Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) yang merupakan pemeriksaan awal kanker
serviks yang bersifat efisien, efektif, serta mampu menurunkan angka kanker
serviks.

Menurut Apriningrum (2017), skrining IVA efektif memiliki kontribusi
untuk menurunkan tingkat mortalitas dan morbiditas terkait dengan keganasan
kanker serviks. Metode IVA merupakan salah satu cara untuk melakukan
pemeriksaan kanker serviks yang memiliki beberapa kelebihan yaitu mempunyai
sensitivitas hingga 96%, teknik yang sederhana dan hasil pemeriksaan yang cepat
kepada Wanita Usia Subur (WUS) yang melakukan pemeriksaan IVA. Selain itu
semua tenaga kesehatan yang telah mendapatkan pelatihan terstandar dapat
melaksanakan pemeriksaan ini (Andrijono, 2017).

Kementerian Kesehatan RI (2018) menjelaskan bahwa kanker serviks
dapat disebabkan oleh berbagai faktor seperti faktor sosio demografi (usia dan
status sosial ekonomi), faktor aktivitas seksual seperti usia pertama Kkali

melakukan hubungan seksual, sering berganti pasangan seksual, pasangan seksual



yang tidak melakukan sirkumsisi (sunat), paritas, keadaan alat genital yang
kurang bersih, merokok, riwayat penyakit kelamin, riwayat keluarga penderita
kanker serviks, trauma kronis pada serviks, penggunaan pembalut dan pantyliner,
serta penggunaan kontrasepsi oral.

Berdasarkan kejadian yang ada, kanker serviks dapat mengakibatkan
angka kesakitan, penderitaan, penurunan kualitas hidup pada wanita dan bahkan
sampai kematian. Kanker serviks sangat memprihatinkan di kalangan wanita
sehingga penting bagi wanita mengetahui faktor risiko kanker serviks agar bisa
melakukan pencegahan secara dini. Faktor risiko dari tinjauan studi literatur
menunjukkan 30 faktor risiko teratas yang diurutkan berdasarkan nilai OR, faktor
risiko yang sering dilaporkan terkena kanker serviks adalah melakukan aktivitas
seksual pada usia dini, merokok, kb hormonal, dan wanita dengan memiliki
pasangan multipel (Aballéa et al., 2020).

Menurut Restiyani (2017), pemahaman mengenai kanker serviks sangat
penting bagi Wanita Usia Subur (WUS). Beberapa faktor seperti pengalaman,
pendidikan, usia, pekerjaan, paritas, status dan jarak dapat mempengaruhi
pengetahuan seseorang terhadap kanker serviks, terutama mempengaruhi sikap
mereka terhadap tes IVA.

Pemeriksaan VA sebagai program deteksi dini kanker serviks dapat
dilakukan di setiap tempat pelayanan kesehatan, salah satunya Puskesmas Talang
Ratu yang berlokasi di Kecamatan Ilir Timur I, Kota Palembang. Terdapat
beberapa faktor yang mempengaruhi para ibu untuk melakukan pemeriksaan

tersebut.



Berdasarkan latar belakang tersebut peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian yang berjudul “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi WUS Dalam
Pemeriksaan IVA Di Puskesmas Talang Ratu Palembang Tahun 2025”.

B. Rumusan Masalah
Apa saja faktor-faktor yang berhubungan dengan pemeriksaan IVA pada
WUS di Puskesmas Talang Ratu Palembang Tahun 2025?
C. Tujuan Penelitian
1. Tujuan Umum
Untuk mengetahui apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi WUS dalam
melakukan pemeriksaan IVA di Puskesmas Talang Ratu Palembang.
2. Tujuan Khusus
a. Untuk mengetahui distribusi frekuensi tingkat pengetahuan WUS tentang
pemeriksaan IVVA di Puskesmas Talang Ratu Palembang.
b. Untuk mengetahui distribusi  frekuensi Pendidikan WUS tentang
pemeriksaan IVA di Puskesmas Talang Ratu Palembang.
c. Untuk mengetahui distribusi frekuensi usia WUS yang melakukan
pemeriksaan IVVA di Puskesmas Talang Ratu Palembang.
d. Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan pemeriksaan VA di

Puskesmas Talang Ratu Palembang.

e. Untuk mengetahui hubungan pendidikan dengan pemeriksaan IVA di

Puskesmas Talang Ratu Palembang.

f. Untuk mengetahui hubungan usia dengan pemeriksaan IVA di Puskesmas

Talang Ratu Palembang.



D. Manfaat Penelitian

1. Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan pengalaman peneliti
tentang apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi WUS dalam melakukan
pemeriksaan IVA di Puskesmas Talang Ratu Palembang.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan kepustakaan dan bahan
bacaan bagi mahasiswi untuk menambah pengetahuan dan wawasan tentang
faktor-faktor yang mempengaruhi WUS dalam melakukan pemeriksaan IVA
di Puskesmas Talang Ratu Palembang.

3. Bagi Puskesmas Talang Ratu
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan dan informasi
bagi petugas kesehatan di Puskesmas untuk meningkatkan target pencapaian

Pemeriksaan IVA di Puskesmas Talang Ratu.
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