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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

 

A. Latar Belakang  

World Health Organization (2025) menyatakan bahwa kanker serviks 

(cervical cancer) merupakan suatu kondisi kanker yang berkembang pada serviks 

(leher rahim), yaitu bagian bawah rahim yang membuka ke vagina yang umumnya 

disebabkan oleh infeksi yang menetap dengan jenis human papillomavirus (HPV) 

berisiko tinggi. Meskipun banyak infeksi HPV yang sembuh dengan sendirinya, sel-

sel serviks dapat berubah menjadi abnormal dan akhirnya berkembang menjadi 

kanker. Kanker serviks berkembang akibat proses metaplasia epitel pada daerah 

sambungan skuamokolumnar (SSK), yaitu area transisi antara mukosa vagina dan 

mukosa kanalis servikalis yang bersifat rentan terhadap perubahan seluler patologis 

sehingga menjadi lokasi utama terjadinya transformasi neoplastik. Penyakit ini 

umumnya terjadi pada wanita rentang usia 35 hingga 55 tahun (Bosch et.al., 2002). 

Kanker serviks (cervical cancer) merupakan salah satu kanker pada wanita 

yang termasuk masalah kesehatan masyarakat global dengan angka morbiditas dan 

mortalitas yang tinggi di dunia, khususnya di negara berpenghasilan rendah dan 

menengah (Wu et.al., 2025). Penyebab utama kanker serviks adalah infeksi 

persisten Human Papillomavirus tipe risiko tinggi seperti 16 dan 18 yang 

bertanggung jawab atas sebagian besar kasus kanker serviks secara global. Infeksi 

HPV  umumnya  ditularkan  melalui  hubungan  seksual,  sehingga  perilaku  seksual 
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berisiko menjadi salah satu determinan utama kejadian kanker serviks (American 

Cancer Society, 2025). Proses patogenesis kanker serviks biasanya dimulai dari lesi 

prakanker yang berkembang secara perlahan selama bertahun-tahun menjadi 

kanker invasif jika tidak terdeteksi dan ditangani lebih dini (International Agency 

for Research on Cancer Working Group on the Evaluation of Cancer-Preventive 

Interventions, 2022). Secara global, diperkirakan sekitar 660.000 wanita 

didiagnosis kanker serviks setiap tahunnya (World Health Organization & United 

Nations Population Fund, 2024). Sebagian besar kejadian kanker serviks terjadi di 

negara berkembang dengan persentase sekitar 85–90% yang mengakibatkan lebih 

dari 90% kematian (Vali et.al., 2023).  

Data International Agency for Research on Cancer & World Health 

Organization (2024) mencatat bahwa pada tahun 2022 terdapat sekitar 348.874 

kematian akibat penyakit kanker serviks. Angka ini menunjukkan beban penyakit 

yang signifikan dan tetap tinggi hingga tahun 2024 karena tren prevalensi dan 

pencegahan belum berubah secara substansial. Prevalensi kanker serviks 

menunjukkan variasi regional yang besar khususnya di wilayah Asia dengan 

proporsi kasus yang sangat tinggi karena jumlah penduduknya yang besar dan 

perbedaan akses layanan pencegahan dan perawatan antar negara.  

Sementara itu, World Health Organization mengkonfirmasi bahwa kanker 

serviks merupakan jenis kanker kedua terbanyak yang terjadi setelah kanker 

payudara di antara semua jenis kanker pada wanita secara global. World Health 

Organization mendukung upaya vaksinasi HPV, skrining, dan perawatan efektif 

untuk mencegah jutaan kasus baru dan kematian di dunia jika target strategi global 
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tercapai menjelang tahun 2030 (World Health Organization, 2025). Angka 

ketahanan hidup (survival rate) merupakan indikator penting dalam evaluasi 

efektivitas terapi dan perawatan yang diterapkan karena dapat menggambarkan 

sejauh mana intervensi klinis dan manajemen kesehatan dapat memperpanjang usia 

hidup penderita setelah diagnosis kanker serviks (Vali et.al., 2023).  

Data per ranking di Asia menunjukkan bahwa lebih dari setengah kasus baru 

kanker serviks dunia terjadi di Asia dengan persentase sekitar 58% menjadikannya 

wilayah dengan kontribusi terbesar terhadap beban penyakit ini secara global. Hal 

ini mencerminkan tingginya proporsi kejadian kanker serviks di Asia dibandingkan 

wilayah lain di dunia. Di kawasan Asia Tenggara diperkirakan terjadi sekitar 

160.000 kasus baru dan 100.000 kematian akibat kanker serviks pada tahun 2022 

(World Health Organization, 2025). Di Asia, tingginya angka kejadian kanker 

serviks disebabkan oleh keterbatasan akses skrining dini, serta deteksi dan strategi 

pengobatan yang kurang optimal sehingga angka kejadian beberapa negara di Asia 

tergolong tinggi dan memerlukan evaluasi ilmiah yang komprehensif (Abrar, 2024).  

Di Indonesia, kanker serviks merupakan salah satu penyebab utama 

kematian akibat kanker pada wanita dan masih menunjukkan angka kejadian tinggi 

dengan puluhan ribu kasus baru dilaporkan setiap tahunnya. Data Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia (2025) menunjukkan kejadian kanker serviks di 

Indonesia menduduki peringkat kedua kanker yang paling sering terjadi pada 

wanita dengan estimasi sekitar 38.800 kasus baru pada tahun 2025 dan sekitar 

22.300 atau sekitar 70% di antaranya baru diketahui pada stadium lanjut, yaitu 

kondisi yang secara signifikan meningkatkan risiko kematian. Tingginya angka 
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kejadian tersebut menunjukkan perlunya upaya deteksi dini, skrining dan 

pencegahan melalui vaksinasi HPV.  

Upaya pencegahan seperti skrining dan vaksinasi HPV sudah diintegrasikan 

ke dalam program kesehatan nasional, namun cakupan deteksi dini masih rendah 

dan akses layanan di daerah terkendala oleh berbagai faktor (Karyana & Ida, 2025). 

Rendahnya cakupan deteksi dini diidentifikasi sebagai salah satu faktor utama 

tingginya mortalitas akibat kanker serviks sehingga pemerintah menempatkan 

upaya promotif dan preventif sebagai prioritas melalui perluasan program vaksinasi 

Human Papillomavirus (HPV) dan pelaksanaan skrining secara berkala. Sebagai 

bentuk komitmen, Kementerian Kesehatan RI telah menyusun Rencana Aksi 

Nasional Eliminasi Kanker Serviks yang berfokus pada tiga pilar utama, yaitu 

pemberian vaksinasi HPV pada anak wanita dan laki-laki usia 15 tahun, 

pelaksanaan skrining HPV DNA pada wanita usia 39 tahun, serta penatalaksanaan 

yang sesuai standar medis bagi wanita dengan kanker serviks invasif.  

Sejak tahun 2025, layanan skrining HPV DNA direncanakan terintegrasi 

dalam program pemeriksaan kesehatan gratis guna memperluas jangkauan deteksi 

dini meskipun tantangan geografis masih menjadi hambatan di wilayah terpencil. 

Untuk mengatasi hal tersebut, Kementerian Kesehatan RI berupaya membangun 

laboratorium pendukung di seluruh kabupaten dan kota serta melakukan evaluasi 

layanan di tingkat puskesmas agar pemeriksaan kanker serviks dapat menjadi 

layanan rutin yang efektif, mudah diakses, dan menjangkau seluruh lapisan 

masyarakat (Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2025). Pencanangan 

perluasan imunisasi Human Papillomavirus (HPV) secara nasional di Indonesia 
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merupakan langkah strategis pemerintah bersama negara-negara lain untuk 

mengurangi morbiditas dan mortalitas akibat kanker serviks yang sebagian besar 

disebabkan oleh infeksi HPV (World Health Organization, 2025).  

Berbagai studi internasional menunjukkan bahwa sejumlah faktor risiko 

berkontribusi terhadap kejadian kanker serviks, termasuk usia lanjut yang berkaitan 

dengan akumulasi paparan HPV, paritas, riwayat menikah, serta penggunaan 

kontrasepsi hormonal yang meningkatkan risiko carcinogenesis serviks melalui 

perubahan hormonal dan kemungkinan modifikasi mikro-lingkungan serviks 

(American Cancer Society, 2025). Meskipun berbagai penelitian telah dilakukan di 

sejumlah wilayah, ketersediaan penelitian serta data berbasis lokal masih sangat 

diperlukan, khususnya di provinsi Sumatera Selatan, termasuk RSUD Siti Fatimah 

yang merupakan salah satu fasilitas kesehatan rujukan di provinsi Sumatera Selatan.  

Urgensi dilakukannya penelitian ini didasarkan pada situasi serius di 

Indonesia yang menduduki peringkat ketiga tertinggi di Asia Tenggara untuk 

insidensi kanker serviks yang menunjukkan perlunya bukti empiris berbasis lokal 

sebagai dasar perencanaan program skrining dan pencegahan yang lebih tepat 

sasaran (Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2025). Berdasarkan data 

rekam medis di instalasi poliklinik dan rawat inap departemen obstetri & ginekologi 

RSUD Siti Fatimah provinsi Sumatera Selatan tahun 2025 menunjukkan prevalensi 

kejadian kanker serviks yang tinggi. Selain itu, Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia mengindikasikan bahwa faktor-faktor risiko yang telah diuraikan 

sebelumnya merupakan determinan utama yang berperan terhadap kejadian kanker 

serviks. Adanya perbedaan karakteristik demografis dan perilaku masyarakat di 
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provinsi Sumatera Selatan juga menyebabkan perlunya identifikasi faktor risiko 

yang lebih kontekstual, mengingat data nasional belum tentu sepenuhnya 

merepresentasikan kondisi lokal di provinsi Sumatera Selatan.  

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian tentang “Faktor Risiko yang Berhubungan dengan Kejadian Kanker 

Serviks di RSUD Siti Fatimah Provinsi  Sumatera Selatan Tahun 2025”.  

 

B. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang tersebut, rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 

“Apa sajakah faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian kanker serviks di 

RSUD Siti Fatimah Provinsi  Sumatera Selatan Tahun 2025?  

 

C. Tujuan Penelitian  

1. Tujuan Umum  

Untuk mengetahui faktor risiko yang berhubungan dengan kejadian kanker 

serviks di RSUD Siti Fatimah provinsi  Sumatera Selatan tahun 2025.  

2. Tujuan Khusus  

a. Untuk mengetahui karakteristik penderita kanker serviks di RSUD Siti 

Fatimah provinsi  Sumatera Selatan tahun 2025.  

b. Untuk mengetahui besar risiko kejadian kanker serviks berdasarkan faktor 

usia di RSUD Siti Fatimah provinsi  Sumatera Selatan tahun 2025.  

c. Untuk mengetahui besar risiko kejadian kanker serviks berdasarkan faktor 

HPV di RSUD Siti Fatimah provinsi  Sumatera Selatan tahun 2025.  

d. Untuk mengetahui besar risiko kejadian kanker serviks berdasarkan faktor 
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tingkat pendidikan di RSUD Siti Fatimah provinsi  Sumatera Selatan 2025.  

e. Untuk mengetahui faktor risiko manakah yang paling dominan berhubungan 

dengan kejadian kanker serviks di RSUD Siti Fatimah provinsi  Sumatera 

Selatan tahun 2025. 

 

D. Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Teoretis  

Penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan di bidang kesehatan 

reproduksi khususnya mengenai faktor risiko terjadinya kanker serviks, serta 

menjadi referensi ilmiah dan bahan pembanding bagi penelitian selanjutnya yang 

membahas topik serupa, terutama yang berkaitan dengan kanker serviks.  

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi sumber informasi atau sebagai bahan 

bacaan akademik untuk meningkatkan pengetahuan mahasiswa tentang faktor 

resiko kejadian kanker serviks. 

b. Bagi Instansi Kesehatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi kontribusi positif dan digunakan 

sebagai landasan untuk penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan faktor-

faktor risiko kejadian kanker serviks, serta dapat menjadi panduan intervensi 

pada pasien dan masyarakat dalam upaya pencegahan kanker serviks. 

c. Bagi Masyarakat 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi referensi dan edukasi pada masyarakat 

tentang kesehatan reproduksi, faktor risiko dan pencegahan kanker serviks. 
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