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EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM INSPEKSI VISUAL ASAM
ASETAT (IVA) TEST OLEH BIDAN DALAM CAPAIAN
KEIKUTSERTAAN WANITA USIA SUBUR (WUS)

D1 UPTD PUSKESMAS PEMETUNG BASUKI
TAHUN 2026

Yunidar Agustina
Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Palembang
Palembang, Sumatera Selatan

ABSTRAK

Latar Belakang : Kanker serviks merupakan salah satu penyebab kematian
tertinggi pada perempuan yang dapat dicegah melalui deteksi dini menggunakan
pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA). Rendahnya cakupan pemeriksaan
IVA di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki menunjukkan masih rendahnya
keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) dalam pemeriksaan IVA.Tujuan
Penelitian : Mengetahui evaluasi pelaksanaan Program IVA Test oleh bidan dalam
capaian keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) di UPTD Puskesmas Pemetung
Basuki Tahun 2026. Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif dengan desain deskriptif evaluatif. Informan penelitian terdiri dari Kepala
Puskesmas, bidan pelaksana Program IVA, dan Wanita Usia Subur (WUS). Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam menggunakan
pedoman wawancara semi terstruktur. Analisis data menggunakan model Miles dan
Huberman melalui tahap reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.
Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan Program IVA
di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki telah didukung oleh sumber daya manusia,
sarana prasarana, dan pendanaan program. Proses pelaksanaan Program IVA
dilakukan melalui penyuluhan, konseling, pemeriksaan IVA, monitoring, dan
evaluasi program. Hambatan pelaksanaan Program IVA meliputi rendahnya
kesadaran masyarakat, rasa malu dan takut melakukan pemeriksaan, serta
kurangnya pemahaman mengenai pentingnya deteksi dini kanker serviks. Faktor
yang memengaruhi keikutsertaan Wanita Usia Subur dalam pemeriksaan IVA
meliputi pengetahuan, sikap, dukungan keluarga, pengalaman pemeriksaan VA,
serta edukasi yang diberikan oleh tenaga kesehatan.Kesimpulan : Pelaksanaan
Program IVA Test di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki telah berjalan, namun
capaian keikutsertaan Wanita Usia Subur masih rendah sehingga diperlukan
peningkatan edukasi kesehatan, dukungan sarana prasarana, dan penguatan peran
bidan dalam pelaksanaan Program IVA.

Kata Kunci : program IVA, bidan, wanita usia subur, deteksi dini kanker serviks.
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EVALUATION OF THE IMPLEMENTATION OF THE VISUAL INSPECTION
WITH ACETIC ACID (VIA) TEST PROGRAM BY MIDWIVES IN THE
PARTICIPATION ACHIEVEMENT OF WOMEN OF

REPRODUCTIVE AGE (WRA) AT UPTD
PUSKESMAS PEMETUNG BASUKI
IN 2026

Yunidar Agustina
Department of Midwifery, Health Polytechnic of the Ministry of Health
Palembang, South Sumatera

ABSTRACT

Background : Cervical cancer is one of the leading causes of death among women
which can be prevented through early detection using Visual Inspection with Acetic
Acid (VIA) examination. The low coverage of VIA examination at UPTD Puskesmas
Pemetung Basuki indicates the low participation of Women of Reproductive Age
(WRA) in VIA screening. Objective : To evaluate the implementation of the VIA Test
Program by midwives in achieving the participation of Women of Reproductive Age
(WRA) at UPTD Puskesmas Pemetung Basuki in 2026. Method : This study used a
qualitative method with a descriptive evaluative design. The informants consisted
of the Head of Public Health Center, VIA program implementing midwife, and
Women of Reproductive Age (WRA). Data were collected through in-depth
interviews using semi-structured interview guidelines. Data analysis used the Miles
and Huberman model through data reduction, data presentation, and conclusion
drawing. Results : The results showed that the implementation of the VIA Program
at UPTD Puskesmas Pemetung Basuki was supported by human resources,
facilities and infrastructure, and program funding. The implementation process of
the VIA Program included health education, counseling, VIA examination,
monitoring, and program evaluation. The obstacles in implementing the VIA
Program included low public awareness, feelings of shame and fear in undergoing
examination, and lack of understanding regarding the importance of early detection
of cervical cancer. Factors influencing the participation of Women of Reproductive
Age in VIA examination included knowledge, attitudes, family support, previous
VIA examination experience, and education provided by health workers.
Conclusion : The implementation of the VIA Test Program at UPTD Puskesmas
Pemetung Basuki has been carried out, however the participation rate of Women
of Reproductive Age is still low. Therefore, it is necessary to improve health
education, support facilities and infrastructure, and strengthen the role of midwives
in implementing the VIA Program.

Keywords : IVA program, midwives, women of reproductive age,early detection of
cervical cancer.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kanker serviks masih menjadi salah satu kanker yang paling sering
terjadi pada wanita dan menduduki peringkat keempat di dunia, terdapat
604.127 kasus baru dan setiap 2 menit terdapat 1 kasus kematian akibat kanker
serviks sehingga ada lebih dari 342.000 kematian pada tahun 2020, dan 85%
diantaranya terjadi di negara berkembang (WHO, 2021).

Kanker serviks di Indonesia masih menempati urutan kedua sebagai jenis
kanker terbanyak pada perempuan setelah kanker payudara. Berdasarkan
laporan International ~ Agency for Research on  Cancer melalui
proyek GLOBOCAN, diperkirakan terdapat sekitar 36.964 kasus baru kanker
serviks setiap tahunnya dengan angka kematian mencapai sekitar 20.700-
21.000 jiwa per tahun. Jika dirata-ratakan, setiap hari sekitar 50-60 perempuan
meninggal akibat kanker serviks. Data tersebut menunjukkan bahwa beban
kanker serviks di Indonesia masih sangat tinggi dan memerlukan penguatan
upaya pencegahan melalui vaksinasi HPV serta deteksi dini secara rutin
(IARC, 2022).

Pemerintah Indonesia telah menetapkan pencegahan dan pengendalian
kanker serviks sebagai prioritas nasional melalui Program Rencana Kanker
Nasional 2024-2034  dengan dua strategi utama yaitu vaksinasi HPV
dan deteksi dini melalui pemeriksaan IVA di fasilitas pelayanan kesehatan

tingkat pertama . Pemeriksaan IVVA dipilih karena murah, sederhana,



dan efektif, serta dapat dilakukan oleh bidan dan tenaga kesehatan di
Puskesmas. Pemerintah melalui Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
menetapkan target cakupan nasional pemeriksaan IVA sebesar 70% WUS,
berdasarkan laporan Kementerian Kesehatan Republik Indonesia tahun 2024,
capaian nasional skrining IVA baru mencapai 14,6%, yang menunjukkan
masih besarnya kesenjangan antara kebijakan dan pelaksanaan di lapangan
(Kesehatan & Indonesia, 2024). Puskesmas Pemetung Basuki merupakan
fasilitas pelayanan kesehatan tingkat pertama yang berada dalam kerangka
kebijakan nasional yang sama terkait program deteksi dini kanker serviks.
Namun, rendahnya kesadaran masyarakat, keterbatasan informasi, serta
pengaruh faktor sosial dan budaya diduga menjadi penghambat utama
keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) dalam pemeriksaan IVA.

Penyebab utama kanker serviks adalah infeksi Human Papilloma Virus
(HPV), khususnya tipe 16 dan 18, yang dapat menyebabkan perubahan sel
epitel serviks dan berkembang menjadi kanker apabila tidak terdeteksi sejak
dini. Oleh karena itu, WHO merekomendasikan strategi pencegahan primer
melalui vaksinasi HPV dan pencegahan sekunder melalui deteksi dini sebagai
upaya utama untuk menurunkan angka kejadian kanker serviks .Salah satu
metode skrining yang direkomendasikan di negara berkembang adalah
IVA Kkarena lebih murah, sederhana, mudah dilakukan, dan memberikan hasil
yang cepat dibandingkan dengan Pap smear (Anies, 2020).

Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Selatan melalui layanan kesehatan

telah melakukan deteksi dini kanker serviks setiap tahunnya melalui metode



Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA). Sebanyak 25% perempuan usia 30-50
tahun telah menjalani deteksi dini kanker serviks. Kabupaten/kota dengan
cakupan deteksi dini tertinggi adalah Kota Palembang sebesar 87,5%, diikuti
oleh Kabupaten Pali sebesar 48,7%, dan Kabupaten Banyuasin sebanyak
48,3%. Sedangkan kabupaten/kota dengan cakupan deteksi dini terendah
adalah Kabupaten OKU Timur 0,1% dan capaian IVA di Puskesmas Pemetung
Basuki 1,2 % . (Dinkes Prov Sumsel, 2022)

Penelitian Surya et al., 2025 melaporkan bahwa mayoritas Wanita Usia
Subur (WUS) yang melakukan pemeriksaan IVA berusia <40 tahun (p < 0,05),
serta wanita dengan paritas rendah lebih cenderung melakukan pemeriksaan
dibandingkan dengan paritas tinggi (p < 0,05). Selain itu, WUS dengan tingkat
pendidikan lebih tinggi dan status bekerja juga lebih banyak melakukan
pemeriksaan IVA, dengan hubungan yang bermakna secara statistik (p < 0,05).
Tingkat pengetahuan juga berperan penting; penelitian Agustina et al. (2024)
menunjukkan bahwa pengetahuan yang baik secara signifikan meningkatkan
kemungkinan WUS melakukan pemeriksaan IVA (p < 0,05), sedangkan
rendahnya pengetahuan menjadi salah satu penghalang utama keikutsertaan
IVA.

Rendahnya keikutsertaan WUS dalam pemeriksaan IVA dipengaruhi
oleh kurangnya pengetahuan serta adanya rasa takut dan malu terhadap
prosedur pemeriksaan, sehingga WUS tidak ikut berpartisipasi untuk
melakukan deteksi dini kanker leher rahim. Hal ini menunjukkan bahwa

pemahaman WUS mengenai pentingnya pemeriksaan IVA masih perlu



ditingkatkan melalui edukasi kesehatan yang berkelanjutan (Siregar et al.,
2021).

Pelaksanaan Program IVA Test di puskesmas belum berjalan secara
optimal akibat keterbatasan sumber daya manusia, sarana prasarana, serta
kurangnya kegiatan promosi kesehatan secara berkesinambungan Kondisi
tersebut berdampak pada rendahnya capaian pemeriksaan IVA di fasilitas
pelayanan kesehatan tingkat pertama (Program Deteksi Dini Kanker Servik
Melalui Pemeriksaan IVA et al., 2024).

Peran bidan sebagai edukator dan konselor memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap keikutsertaan WUS dalam pemeriksaan IVA. WUS yang
mendapatkan edukasi dan konseling secara langsung dari bidan cenderung
lebih bersedia untuk mengikuti pemeriksaan IVA dibandingkan dengan WUS
yang tidak mendapatkan konseling (Rahmawati et al., 2019).

Berdasarkan hasil survei pendahuluan di UPTD Puskesmas Pemetung
Basuki Kabupaten Ogan Komering Ulu Timur, pada Oktober 2025 cakupan
pemeriksaan IVA hanya mencapai 65 orang (1,27%) dari 5.130 sasaran WUS.
Pada tahun 2026 jumlah sasaran meningkat menjadi 7.034 WUS, namun
capaian pemeriksaan masih tergolong rendah. Rendahnya keikutsertaan WUS
dapat dipengaruhi oleh faktor individu, lingkungan sosial, serta pelaksanaan
program itu sendiri. Oleh karena itu, perlu dilakukan evaluasi terhadap
pelaksanaan Program IVA Test oleh bidan, meliputi aspek input, proses, dan

output, guna mengetahui keterkaitannya dengan capaian keikutsertaan WUS.



Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik melakukan penelitian
dengan judul “Evaluasi Pelaksanaan Program IVA Test oleh Bidan dengan
Capaian Keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) di UPTD Puskesmas
Pemetung Basuki Tahun 2026.”

B. Perumusan Masalah
Bagaimanakah pelaksanaan Program IVA Test oleh bidan dalam
keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) di UPTD Puskesmas Pemetung
Basuki?

C. Tujuan Penelitian

1. Tujuan Umum
Untuk mengevaluasi pelaksanaan Program IVA Test oleh bidan
dalam keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) di UPTD Puskesmas
Pemetung Basuki.
2. Tujuan Khusus
a. Untuk mengetahui ketersediaan komponen input yang meliputi
sumber daya manusia, sarana prasarana, dan pendanaan pada
pelaksanaan Program IVA Test.
b. Untuk mengetahui proses pelaksanaan Program IVA Test oleh bidan
di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki.
c. Untuk mengetahui faktor keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS)
dalam pemeriksaan IVA Test.
d. Untuk mengetahui hambatan yang dihadapi bidan dalam

pelaksanaan Program IVA Test.



B. Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoritis
Dapat menambah dan mengembangkan ilmu pengetahuan di

bidang kebidanan dan kesehatan reproduksi, khususnya mengenai
evaluasi pelaksanaan Program IVA Test oleh bidan serta gambaran
keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) dalam pemeriksaan 1VA
sebagai upaya deteksi dini kanker serviks.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Peneliti
Dapat Menambah wawasan, pengetahuan, dan pengalaman
peneliti dalam mengaplikasikan metode penelitian kuantitatif,
khususnya dalam melakukan evaluasi program kesehatan di

bidang kebidanan dan kesehatan reproduksi.

b. Bagi Puskesmas Pemetung Basuki
Dapat menjadi bahan masukan dan pertimbangan dalam
perencanaan serta penguatan pelaksanaan Program IVA Test,
khususnya dalam upaya meningkatkan cakupan keikutsertaan
Wanita Usia Subur dalam pemeriksaan IVA.
c. Bagi Institusi
Dapat menjadi bahan kepustakaan dan referensi ilmiah bagi
mahasiswa, khususnya di bidang kebidanan dan kesehatan
masyarakat, mengenai evaluasi pelaksanaan Program IVA Test di

fasilitas pelayanan kesehatan tingkat pertama.



d. Bagi Responden
Dapat Meningkatkan pengetahuan dan kesadaran Wanita
Usia Subur mengenai pentingnya deteksi dini kanker serviks

melalui pemeriksaan IVA Test.
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