
 

SKRIPSI 

 

 

EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM INSPEKSI VISUAL 

ASAM ASETAT (IVA) TEST OLEH BIDAN DALAM 

CAPAIAN KEIKUTSERTAAN WANITA USIA 

SUBUR (WUS) DI UPTD PUSKESMAS 

PEMETUNG BASUKI TAHUN 2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
YUNIDAR AGUSTINA 

PO7124225253 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN PALEMBANG JURUSAN 

KEBIDANAN PROGRAM STUDI KEBIDANAN 

SARJANA TERAPAN PALEMBANG 

TAHUN 2026 



 

SKRIPSI 

 

 

 

EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM INSPEKSI VISUAL 

ASAM ASETAT (IVA) TEST OLEH BIDAN DALAM 

CAPAIAN KEIKUTSERTAAN WANITA USIA 

SUBUR (WUS) DI UPTD PUSKESMAS 

PEMETUNG BASUKI TAHUN 2026 

 

 

 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana Terapan Kebidanan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YUNIDAR AGUSTINA 

PO7124225253 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN PALEMBANG JURUSAN 

KEBIDANAN PROGRAM STUDI KEBIDANAN 

SARJANA TERAPAN PALEMBANG 

TAHUN 2026 
 

 

 

 

 
ii 



 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 
Skripsi 

 

“EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM INSPEKSI VISUAL 

ASAM ASETAT(IVA) TEST OLEH BIDAN DALAM 

CAPAIAN KEIKUTSERTAAN WANITA USIA 

SUBUR (WUS) DI UPTD PUSKESMAS 

PEMETUNG BASUKI TAHUN 2026” 

 

 

Disusun Oleh : 

YUNIDAR AGUSTINA 

PO7124225253 

 

 

 

Telah disetujui oleh pembimbing pada 

tanggal : Juni 2026 

 

 

Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping 

 

 
Rina Nursanti, SKM., S.Tr.Keb., M.Kes 

 

 
Dian Lestari, SST., M.Keb., M.Bmd 

NIP.197308051993012001 198201102007012007 

 

 

Palembang, Juni 2026 

Ka. Prodi Kebidanan Program Sarjana Terapan 

 

 

 

 

Dahliana, SKM, S.Tr.Keb., M.Kes 

NIP. 196912151990032004 

 

 

 

 

iii 



 

HALAMAN PENGESAHAN 

SKRIPSI 

“EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM INSPEKSI VISUAL 

ASAM ASETAT(IVA) TEST OLEH BIDAN DALAM 

CAPAIAN KEIKUTSERTAAN WANITA USIA 

SUBUR (WUS) DI UPTD PUSKESMAS 

PEMETUNG BASUKI TAHUN 2026” 

 

Disusun Oleh 

 

YUNIDAR AGUSTINA 

PO7124225253 

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji 

Pada tanggal : 

 

SUSUNAN DEWAN PENGUJI 
 

Ketua Dewan Sidang 
Rina Nursanti, SKM., S.Tr.Keb., M.Kes 

NIP.197308051993012001 

 

( --------------------- ) 

Ketua Penguji 

Bdn.Aprilina, SST., M.Keb 

NIP.198004162002122001 

 

 

( ------------------- ) 

Anggota Penguji 

Bdn.Nurul Komariah, SST.M.Keb 
NIP. 198009302002122001 

 

 
( --------------------- ) 

 

Palembang,  Juni 2026 

Ka. Prodi Kebidanan Program Sarjana Terapan 

 

 

 

 

 
Dahliana, SKM, S.Tr. Keb, M.Kes 

NIP.196912151990032004 
 

 
 

 

iv 



 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

 

 

 
Skripsi ini adalah hasil karya saya 

sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip 

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

 

 

 

 

 

Nama : Yunidar Agustina 

NIM : PO7124225253 

 

Tanda Tangan  : 

 

Tanggal : Juni 2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 



 

 

EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM INSPEKSI VISUAL ASAM 

ASETAT (IVA) TEST OLEH BIDAN DALAM CAPAIAN 

KEIKUTSERTAAN WANITA USIA SUBUR (WUS) 
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TAHUN 2026 

 

Yunidar Agustina 

Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Palembang 

Palembang, Sumatera Selatan 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Kanker serviks merupakan salah satu penyebab kematian 

tertinggi pada perempuan yang dapat dicegah melalui deteksi dini menggunakan 

pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA). Rendahnya cakupan pemeriksaan 

IVA di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki menunjukkan masih rendahnya 

keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) dalam pemeriksaan IVA.Tujuan 

Penelitian : Mengetahui evaluasi pelaksanaan Program IVA Test oleh bidan dalam 

capaian keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) di UPTD Puskesmas Pemetung 

Basuki Tahun 2026. Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif dengan desain deskriptif evaluatif. Informan penelitian terdiri dari Kepala 

Puskesmas, bidan pelaksana Program IVA, dan Wanita Usia Subur (WUS). Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam menggunakan 

pedoman wawancara semi terstruktur. Analisis data menggunakan model Miles dan 

Huberman melalui tahap reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan Program IVA 

di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki telah didukung oleh sumber daya manusia, 

sarana prasarana, dan pendanaan program. Proses pelaksanaan Program IVA 

dilakukan melalui penyuluhan, konseling, pemeriksaan IVA, monitoring, dan 

evaluasi program. Hambatan pelaksanaan Program IVA meliputi rendahnya 

kesadaran masyarakat, rasa malu dan takut melakukan pemeriksaan, serta 

kurangnya pemahaman mengenai pentingnya deteksi dini kanker serviks. Faktor 

yang memengaruhi keikutsertaan Wanita Usia Subur dalam pemeriksaan IVA 

meliputi pengetahuan, sikap, dukungan keluarga, pengalaman pemeriksaan IVA, 

serta edukasi yang diberikan oleh tenaga kesehatan.Kesimpulan : Pelaksanaan 

Program IVA Test di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki telah berjalan, namun 

capaian keikutsertaan Wanita Usia Subur masih rendah sehingga diperlukan 

peningkatan edukasi kesehatan, dukungan sarana prasarana, dan penguatan peran 

bidan dalam pelaksanaan Program IVA. 

 

Kata Kunci : program IVA, bidan, wanita usia subur, deteksi dini kanker serviks. 
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EVALUATION OF THE IMPLEMENTATION OF THE VISUAL INSPECTION 

WITH ACETIC ACID (VIA) TEST PROGRAM BY MIDWIVES IN THE 

PARTICIPATION ACHIEVEMENT OF WOMEN OF 

REPRODUCTIVE AGE (WRA) AT UPTD 

PUSKESMAS PEMETUNG BASUKI 

IN 2026 
 

Yunidar Agustina 
Department of Midwifery, Health Polytechnic of the Ministry of Health 

Palembang, South Sumatera 

ABSTRACT 

Background : Cervical cancer is one of the leading causes of death among women 

which can be prevented through early detection using Visual Inspection with Acetic 

Acid (VIA) examination. The low coverage of VIA examination at UPTD Puskesmas 

Pemetung Basuki indicates the low participation of Women of Reproductive Age 

(WRA) in VIA screening. Objective : To evaluate the implementation of the VIA Test 

Program by midwives in achieving the participation of Women of Reproductive Age 

(WRA) at UPTD Puskesmas Pemetung Basuki in 2026. Method : This study used a 

qualitative method with a descriptive evaluative design. The informants consisted 

of the Head of Public Health Center, VIA program implementing midwife, and 

Women of Reproductive Age (WRA). Data were collected through in-depth 

interviews using semi-structured interview guidelines. Data analysis used the Miles 

and Huberman model through data reduction, data presentation, and conclusion 

drawing. Results : The results showed that the implementation of the VIA Program 

at UPTD Puskesmas Pemetung Basuki was supported by human resources, 

facilities and infrastructure, and program funding. The implementation process of 

the VIA Program included health education, counseling, VIA examination, 

monitoring, and program evaluation. The obstacles in implementing the VIA 

Program included low public awareness, feelings of shame and fear in undergoing 

examination, and lack of understanding regarding the importance of early detection 

of cervical cancer. Factors influencing the participation of Women of Reproductive 

Age in VIA examination included knowledge, attitudes, family support, previous 

VIA examination experience, and education provided by health workers. 

Conclusion : The implementation of the VIA Test Program at UPTD Puskesmas 

Pemetung Basuki has been carried out, however the participation rate of Women 

of Reproductive Age is still low. Therefore, it is necessary to improve health 

education, support facilities and infrastructure, and strengthen the role of midwives 

in implementing the VIA Program. 

 

 

Keywords : IVA program, midwives, women of reproductive age,early detection of 

cervical cancer. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kanker serviks masih menjadi salah satu kanker yang paling sering 

terjadi pada wanita dan menduduki peringkat keempat di dunia, terdapat 

604.127 kasus baru dan setiap 2 menit terdapat 1 kasus kematian akibat kanker 

serviks sehingga ada lebih dari 342.000 kematian pada tahun 2020, dan 85% 

diantaranya terjadi di negara berkembang (WHO, 2021). 

Kanker serviks di Indonesia masih menempati urutan kedua sebagai jenis 

kanker terbanyak pada perempuan setelah kanker payudara. Berdasarkan 

laporan International  Agency  for  Research  on  Cancer melalui 

proyek GLOBOCAN, diperkirakan terdapat sekitar 36.964 kasus baru kanker 

serviks setiap tahunnya dengan angka kematian mencapai sekitar 20.700– 

21.000 jiwa per tahun. Jika dirata-ratakan, setiap hari sekitar 50–60 perempuan 

meninggal akibat kanker serviks. Data tersebut menunjukkan bahwa beban 

kanker serviks di Indonesia masih sangat tinggi dan memerlukan penguatan 

upaya pencegahan melalui vaksinasi HPV serta deteksi dini secara rutin 

(IARC, 2022). 

Pemerintah Indonesia telah menetapkan pencegahan dan pengendalian 

kanker serviks sebagai prioritas nasional melalui Program Rencana Kanker 

Nasional  2024–2034   dengan  dua  strategi  utama  yaitu vaksinasi HPV 

dan deteksi dini melalui pemeriksaan IVA di fasilitas pelayanan kesehatan 

tingkat pertama . Pemeriksaan IVA dipilih karena murah, sederhana, 
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dan efektif, serta dapat dilakukan oleh bidan dan tenaga kesehatan di 

Puskesmas. Pemerintah melalui Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

menetapkan target cakupan nasional pemeriksaan IVA sebesar 70% WUS, 

berdasarkan laporan Kementerian Kesehatan Republik Indonesia tahun 2024, 

capaian nasional skrining IVA baru mencapai 14,6%, yang menunjukkan 

masih besarnya kesenjangan antara kebijakan dan pelaksanaan di lapangan 

(Kesehatan & Indonesia, 2024). Puskesmas Pemetung Basuki merupakan 

fasilitas pelayanan kesehatan tingkat pertama yang berada dalam kerangka 

kebijakan nasional yang sama terkait program deteksi dini kanker serviks. 

Namun, rendahnya kesadaran masyarakat, keterbatasan informasi, serta 

pengaruh faktor sosial dan budaya diduga menjadi penghambat utama 

keikutsertaan Wanita Usia Subur (WUS) dalam pemeriksaan IVA. 

Peinyeibab uitama kankeir seirviks adalah infeiksi Huiman Papilloma Viruis 

(HPV), khuisuisnya tipei 16 dan 18, yang dapat meinyeibabkan peiruibahan seil 

eipiteil seirviks dan beirkeimbang meinjadi kankeir apabila tidak teirdeiteiksi seijak 

dini. Oleih kareina itui, WHO meireikomeindasikan strateigi peinceigahan primeir 

meilaluii vaksinasi HPV dan peinceigahan seikuindeir meilaluii deiteiksi dini seibagai 

uipaya uitama uintuik meinuiruinkan angka keijadian kankeir seirviks .Salah satui 

meitodei  skrining  yang  direikomeindasikan  di neigara  beirkeimbang adalah 

IVA kareina leibih muirah, seideirhana, muidah dilakuikan, dan meimbeirikan hasil 

yang ceipat dibandingkan deingan Pap smeiar (Anieis, 2020). 

Dinas Keiseihatan Provinsi Suimateira Seilatan meilaluii layanan keiseihatan 

teilah meilakuikan deiteiksi dini kankeir seirviks seitiap tahuinnya meilaluii meitodei 
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Inspeiksi Visuial Asam Aseitat (IVA). Seibanyak 25% peireimpuian uisia 30-50 

tahuin teilah meinjalani deiteiksi dini kankeir seirviks. Kabuipatein/kota deingan 

cakuipan deiteiksi dini teirtinggi adalah Kota Paleimbang seibeisar 87,5%, diikuiti 

oleih Kabuipatein Pali seibeisar 48,7%, dan Kabuipatein Banyuiasin seibanyak 

48,3%. Seidangkan kabuipatein/kota deingan cakuipan deiteiksi dini teireindah 

adalah Kabuipatein OKUi Timuir 0,1% dan capaian IVA di Puiskeismas Peimeituing 

Basuiki 1,2 % . (Dinkeis Prov Suimseil, 2022) 

Peineilitian Suirya eit al., 2025 meilaporkan bahwa mayoritas Wanita Uisia 

Suibuir (WUiS) yang meilakuikan peimeiriksaan IVA beiruisia ≤40 tahuin (p < 0,05), 

seirta wanita deingan paritas reindah leibih ceindeiruing meilakuikan peimeiriksaan 

dibandingkan deingan paritas tinggi (p < 0,05). Seilain itui, WUiS deingan tingkat 

peindidikan leibih tinggi dan statuis beikeirja juiga leibih banyak meilakuikan 

peimeiriksaan IVA, deingan huibuingan yang beirmakna seicara statistik (p < 0,05). 

Tingkat peingeitahuian juiga beirpeiran peinting; peineilitian Aguistina eit al. (2024) 

meinuinjuikkan bahwa peingeitahuian yang baik seicara signifikan meiningkatkan 

keimuingkinan WUiS meilakuikan peimeiriksaan IVA (p < 0,05), seidangkan 

reindahnya peingeitahuian meinjadi salah satui peinghalang uitama keiikuitseirtaan 

IVA. 

Reindahnya keiikuitseirtaan WUiS dalam peimeiriksaan IVA dipeingaruihi 

oleih kuirangnya peingeitahuian seirta adanya rasa takuit dan malui teirhadap 

proseiduir peimeiriksaan, seihingga WUiS tidak ikuit beirpartisipasi uintuik 

meilakuikan deiteiksi dini kankeir leiheir rahim. Hal ini meinuinjuikkan bahwa 

peimahaman WUiS meingeinai peintingnya peimeiriksaan IVA masih peirlui 
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ditingkatkan meilaluii eiduikasi keiseihatan yang beirkeilanjuitan (Sireigar eit al., 

2021). 

Peilaksanaan Program IVA Teist di puiskeismas beiluim beirjalan seicara 

optimal akibat keiteirbatasan suimbeir daya manuisia, sarana prasarana, seirta 

kuirangnya keigiatan promosi keiseihatan seicara beirkeisinambuingan Kondisi 

teirseibuit beirdampak pada reindahnya capaian peimeiriksaan IVA di fasilitas 

peilayanan keiseihatan tingkat peirtama (Program Deiteiksi Dini Kankeir Seirvik 

Meilaluii Peimeiriksaan IVA eit al., 2024). 

Peiran bidan seibagai eiduikator dan konseilor meimiliki peingaruih yang 

signifikan teirhadap keiikuitseirtaan WUiS dalam peimeiriksaan IVA. WUiS yang 

meindapatkan eiduikasi dan konseiling seicara langsuing dari bidan ceindeiruing 

leibih beirseidia uintuik meingikuiti peimeiriksaan IVA dibandingkan deingan WUiS 

yang tidak meindapatkan konseiling (Rahmawati eit al., 2019). 

Beirdasarkan hasil suirveii peindahuiluian di UiPTD Puiskeismas Peimeituing 

Basuiki Kabuipatein Ogan Komeiring Uilui Timuir, pada Oktobeir 2025 cakuipan 

peimeiriksaan IVA hanya meincapai 65 orang (1,27%) dari 5.130 sasaran WUiS. 

Pada tahuin 2026 juimlah sasaran meiningkat meinjadi 7.034 WUiS, namuin 

capaian peimeiriksaan masih teirgolong reindah. Reindahnya keiikuitseirtaan WUiS 

dapat dipeingaruihi oleih faktor individui, lingkuingan sosial, seirta peilaksanaan 

program itui seindiri. Oleih kareina itui, peirlui dilakuikan eivaluiasi teirhadap 

peilaksanaan Program IVA Teist oleih bidan, meilipuiti aspeik inpuit, proseis, dan 

ouitpuit, guina meingeitahuii keiteirkaitannya deingan capaian keiikuitseirtaan WUiS. 
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Beirdasarkan uiraian teirseibuit, peineiliti teirtarik meilakuikan peineilitian 

deingan juiduil “Eivaluiasi Peilaksanaan Program IVA Teist oleih Bidan deingan 

Capaian Keiikuitseirtaan Wanita Uisia Suibuir (WUiS) di UiPTD Puiskeismas 

Peimeituing Basuiki Tahuin 2026.” 

B. Peiruimuisan Masalah 

Bagaimanakah peilaksanaan Program IVA Teist oleih bidan dalam 

keiikuitseirtaan Wanita Uisia Suibuir (WUiS) di UiPTD Puiskeismas Peimeituing 

Basuiki? 

C. Tuijuian Peineilitian 

1. Tuijuian Uimuim 

Uintuik meingeivaluiasi peilaksanaan Program IVA Teist oleih bidan 

dalam keiikuitseirtaan Wanita Uisia Suibuir (WUiS) di UiPTD Puiskeismas 

Peimeituing Basuiki. 

2. Tuijuian Khuisuis 

 

a. Uintuik meingeitahuii keiteirseidiaan komponein inpuit yang meilipuiti 

suimbeir daya manuisia, sarana prasarana, dan peindanaan pada 

peilaksanaan Program IVA Teist. 

b. Uintuik meingeitahuii proseis peilaksanaan Program IVA Teist oleih bidan 

di UiPTD Puiskeismas Peimeituing Basuiki. 

c. Uintuik meingeitahuii faktor keiikuitseirtaan Wanita Uisia Suibuir (WUiS) 

dalam peimeiriksaan IVA Teist. 

d. Uintuik meingeitahuii hambatan yang dihadapi bidan dalam 

peilaksanaan Program IVA Teist. 
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B. Manfaat Peineilitian 

1. Manfaat Teioritis 

Dapat meinambah dan meingeimbangkan ilmui peingeitahuian di 

bidang keibidanan dan keiseihatan reiproduiksi, khuisuisnya meingeinai 

eivaluiasi peilaksanaan Program IVA Teist oleih bidan seirta gambaran 

keiikuitseirtaan Wanita Uisia Suibuir (WUiS) dalam peimeiriksaan IVA 

seibagai uipaya deiteiksi dini kankeir seirviks. 

2. Manfaat Praktis 

 

a. Bagi Peineiliti 

 

Dapat Meinambah wawasan, peingeitahuian, dan peingalaman 

peineiliti dalam meingaplikasikan meitodei peineilitian kuiantitatif, 

khuisuisnya dalam meilakuikan eivaluiasi program keiseihatan di 

bidang keibidanan dan keiseihatan reiproduiksi. 

b. Bagi Puiskeismas Peimeituing Basuiki 

Dapat meinjadi bahan masuikan dan peirtimbangan dalam 

peireincanaan seirta peinguiatan peilaksanaan Program IVA Teist, 

khuisuisnya dalam uipaya meiningkatkan cakuipan keiikuitseirtaan 

Wanita Uisia Suibuir dalam peimeiriksaan IVA. 

c. Bagi Instituisi 

Dapat meinjadi bahan keipuistakaan dan reifeireinsi ilmiah bagi 

mahasiswa, khuisuisnya di bidang keibidanan dan keiseihatan 

masyarakat, meingeinai eivaluiasi peilaksanaan Program IVA Teist di 

fasilitas peilayanan keiseihatan tingkat peirtama. 
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d. Bagi Reispondein 

Dapat Meiningkatkan peingeitahuian dan keisadaran Wanita 

Uisia Suibuir meingeinai peintingnya deiteiksi dini kankeir seirviks 

meilaluii peimeiriksaan IVA Teist. 
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