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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG KANKER
SERVIKS DENGAN PERILAKU DALAM MELAKUKAN
INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT (IVA) TEST
DI UPTD PUSKESMAS PEMETUNG BASUKI

TAHUN 2026

Lina Septika Sari
Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Palembang Palembang, Sumatera Selatan

ABSTRAK

Latar Belakang : Kanker serviks merupakan salah satu penyebab utama kematian
pada wanita yang dapat dicegah melalui deteksi dini. Pemeriksaan Inspeksi Visual
dengan Asam Asetat (IVA) merupakan metode skrining kanker serviks yang
mudah, murah, dan efektif. Namun, cakupan pemeriksaan IVA masih rendah,
salah satunya dipengaruhi oleh tingkat pengetahuan wanita usia subur (WUS)
mengenai pentingnya deteksi dini kanker serviks. Pengetahuan yang baik
diharapkan dapat mendorong perilaku positif dalam melakukan pemeriksaan IVA.
Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan terhadap
perilaku ibu dalam melakukan pemeriksaan IVA Test di UPTD Puskesmas
Pemetung Basuki Tahun 2026. Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif dengan menggunakan desain penelitian secara cross sectional.
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh wanita usia subur yang berada di UPTD
Puskesmas Pemetung Basuki. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 85 responden. Teknik pengumpulan data
menggunakan lembar kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya.
Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-
Square. Hasil Penelitian : Dalam penelitian ini ditemukan bahwa responden
dengan tingkat pengetahuan baik lebih banyak melakukan pemeriksaan IVA test
dibandingkan dengan responden yang memiliki tingkat pengetahuan kurang. Hal
ini menunjukkan bahwa pemahaman yang baik mengenai kanker serviks, faktor
risiko, manfaat deteksi dini, tujuan pemeriksaan IVA test, serta prosedur
pemeriksaan dapat mendorong wanita usia subur untuk melakukan tindakan
pencegahan melalui pemeriksaan IVA test. Kesimpulan : Dari hasil penelitian
terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan wanita usia subur
dengan perilaku dalam melakukan pemeriksaan IVA Test. Saran : Diharapkan
tenaga kesehatan dapat lebih meningkatkan penyuluhan tentang kanker serviks
dan cara deteksi dini kanker serviks metode IVA test.

Kata Kunci : Pengetahuan, Perilaku, Kanker serviks, IVA test
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE MOTHER'S LEVEL OF
KNOWLEDGE ABOUT CERVICAL CANCER AND THE BEHAVIOR
IN PERFORMING VISUAL INSPECTION OF ACETIC ACID (1VA)
TEST AT UPTD PEMETUNG BASUKI HEALTH CENTER

YEAR 2026

Lina Septika Sari
Department of Midwifery Polytechnic of
the Ministry of Health Palembang
Palembang, South Sumatra

ABSTRACT

Background: Cervical cancer is one of the leading causes of death in women that
can be prevented through early detection. Visual Inspection Examination with
Acetic Acid (IVA) is an easy, cheap, and effective method of cervical cancer
screening. However, the coverage of IVA examinations is still low, one of which
is influenced by the level of knowledge of women of childbearing age (WUS) about
the importance of early detection of cervical cancer. Good knowledge is expected
to encourage positive behavior in conducting IVA examinations. Research
Obijective: To determine the relationship between the level of knowledge and
maternal behavior in conducting IVA Test examinations at UPTD Pemetung
Basuki Health Center in 2026. Research Method: This study uses a quantitative
method using a cross sectional research design. The population in this study is all
women of childbearing age who are in the UPTD Pemetung Basuki Health Center.
The sampling technique used purposive sampling with a sample of 85 respondents. The
data collection technique uses questionnaire sheets that have been tested for validity and
reliability. Data analysis was carried out univariate and bivariate using the Chi-Square test.
Research Results: In this study, it was found that respondents with a good level
of knowledge did more IVA tests compared to respondents who had a lower level
of knowledge. This shows that a good understanding of cervical cancer, risk
factors, benefits of early detection, IVA test objectives, and screening procedures
can encourage women of childbearing age to take preventive measures through
IVA testing. Conclusion: From the results of the study, there is a meaningful
relationship between the level of knowledge of women of childbearing age and the
behavior in conducting the IVA Test examination. Suggestion : It is hoped that
health workers can further improve counseling about cervical cancer and how to
detect cervical cancer early IVA test method.

Keywords : Knowledge, Behavior, Cervical cancer, IVA test
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kanker serviks merupakan masalah kesehatan global dan menempati
urutan keempat didunia. Hampir semua kanker serviks disebabkan oleh infeksi
Human Papilloma Virus (HPV) tertentu (American Cancer Society, 2023b;
Caruso et al., 2024). Kanker serviks menyebabkan mortalitas pada perempuan
sekitar 7,2% di dunia (Singh et al., 2023). Data kejadian kanker serviks di
seluruh dunia diperkirakan akan meningkat setiap tahun sebanyak 720.415
kasus baru dan sebanyak 394.905 kematian akibat kanker serviks pada tahun
2025 (World Health Organization, 2022). World Health Organization (WHO)
menyatakan bahwa sekitar 90% kematian akibat kanker serviks terjadi pada
negara berkembang. Survei yang dilakukan oleh WHO menemukan bahwa
setiap tahun terjadi 30 juta kematian akibat kanker serviks (Azlina & Rieh
Firdausi, 2024).

Kanker menjadi penyebab kematian nomor dua di Indonesia.
Berdasarkan data Globocan tahun 2020, Indonesia mencatat total 396.914
kasus kanker dengan angka kematian mencapai 234.511 kasus pada tahun yang
sama. Di Indonesia, kanker serviks ialah jenis kanker terbesar kedua dengan
36.633 kasus, yang mewakili 9,2% dari total kasus kanker yang tercatat
(Febriyanti, 2025).

Menurut data nasional menyebutkan bahwa cakupan deteksi dini

kanker serviks pada 2021 di Indonesia masih rendah, yaitu sekitar 10,85% dari



total perempuan usia 30-50 tahun yang menjadi target skrining, padahal target
program nasional untuk IVA test jauh lebih tinggi yakni 80% dari total
perempuan usia 30-50 tahun. Angka ini menunjukkan bahwa lebih dari 89%
WUS belum terlayani skrining VA meskipun program telah berjalan secara
luas di seluruh provinsi. Cakupan yang rendah ini memperlihatkan adanya
hambatan dalam akses, informasi, dan motivasi individu untuk melakukan
pemeriksaan VA secara rutin dan tepat waktu (Kementrian Kesehatan
Republik Indonesia, 2023).

Berdasarkan data tahun 2024 di Provinsi Sumatera Selatan terdapat 338
Puskesmas yang melaksanakan kegiatan deteksi IVA, adapun sasaran
pemeriksaan adalah 1.398.238 perempuan usia 30-50 tahun. Dari sasaran
tersebut hanya 298.300 orang atau sebanyak 21,3 % perempuan yang
melakukan pemeriksaan IVA. Hasil pemeriksaan dari 298.300 orang yang
melakukan pemeriksana IVA terdapat, I\VVA positif sebanyak 73 orang (0.02%)
dan 49 orang (0.02%) yang dicurigai kanker serviks. Kabupaten Ogan
Komering Ulu Timur (OKUT) pada perempuan usia 30-50 tahun yang
melakukan pemeriksaan IVA sebanyak 7,3% (Profil Kesehatan Sumatera
Selatan, 2025).

Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) adalah salah satu
metode skrining kanker serviks yang digunakan untuk mendeteksi kanker
serviks pada wanita usia subur. Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat
(IVA) adalah salah satu metode skrining yang digunakan untuk mendeteksi

adanya perubahan sel pada leher rahim yang dapat menunjukkan adanya



kanker serviks. Pemeriksaan ini dilakukan oleh petugas kesehatan yang terlatih
dan dilakukan di ruangan khusus seperti ruang pemeriksaan kandungan atau
ruang pemeriksaan IVA (Fitri, 2023).

Upaya percepatan peningkatan pencegahan kanker serviks di Indonesia
perlu dilakukan dan hal ini erat kaitannya dengan upaya pemerintah dalam
transformasi sistem kesehatan yang dicanangkan oleh Menteri Kesehatan
Indonesia tahun 2022, dimana hal ini berkaitan dengan 5 dari 6 pilar
transformasi kesehatan, yaitu transformasi layanan primer, layanan rujukan,
sistem pembiyaan kesehatan, SDM kesehatan dan teknologi Kesehatan.
Pencegahan kanker serviks mencakup 2 strategi pencegahan, yaitu pencegahan
primer dengan imunisasi vaksin HPV dan pencegahan sekunder dengan deteksi
dini kanker serviks (Indarti, 2023).

Penelitian (Saraswati et al., 2024) menyatakan hasil penelitian
menunjukkan bahwa semakin baik tingkat pengetahuan maka semakin tinggi
kecenderungan seseorang untuk melakukan pemeriksaan IVA ; dari penelitian
(Firda, 2022) diketahui bahwa responden dengan pengetahuan baik memiliki
perilaku yang baik juga untuk melakukan deteksi dini sebaliknya responden
dengan pengetahuan rendah enggan melakukan pemeriksaan deteksi dini
dengan pemeriksaan IVA.

Pengetahuan yang kurang baik tentang pemeriksaan kesehatan melalui
metode IVA Tes dan tidak di imbangi dengan kesadaran WUS untuk minat
melakukan tes IVA menyebabkan tindak lanjut yang kurang baik. Oleh karena

itu, perlu dilakukan upaya pencegahan untuk meningkatkan kesadaran



masyarakat dalam mengenali gejala dan risiko penyakit kanker sehingga dapat
menentukan langkah-langkah dan pencegahan dan deteksi dini yang tepat
(Rusnandari et al., 2023).

Hasil survei pendahuluan yang telah dilakukan di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Pemetung Basuki mengenai pemeriksaan IVA didapatkan data
Rekapitulasi cakupan Deteksi dini kanker serviks berupa IVA test pada bulan
Oktober tahun 2025 yaitu masih sangat rendah sebesar 1,27 % sedangkan target
program nasional untuk IVA test jauh lebih tinggi yakni 80%, sedangkan
berbagai upaya telah dilakukan untuk Meningkatkan pemahaman melalui
penyuluhan tentang bahaya kanker serviks dan pentingnya deteksi dini,
terutama bagi wanita yang tidak sadar risiko. Beberapa faktor yang
mempengaruhi perempuan tidak mau melakukan pemeriksaan IVA test adalah
kurangnya pengetahuan, dukungan suami serta adanya perasaan takut dan
malu.

Berdasarkan hasil penelitian terdahulu tersebut, peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Tingkat Pengetahuan lbu
Tentang Kanker Serviks Dengan Perilaku Dalam Melakukan Inspeksi Visual

Asam Asetat (IVA) Test di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki Tahun 2026

Rumusan Masalah
Bagaimana Hubungan Tingkat Pengetahuan lbu Tentang Kanker Serviks
Dengan Perilaku Dalam Melakukan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) Test

di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki Tahun 2026 ?



C. Tujuan Penelitian
1. Tujuan Umum
Diketahuinya hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang kanker serviks
dengan perilaku dalam melakukan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA)
Test di UPTD Puskesmas Pemetung Basuki Tahun 2026.
2. Tujuan Khusus
1) Diketahuinya tingkat pengetahuan ibu tentang kanker serviks di
UPTD Puskesmas Pemetung Basuki Tahun 2026.
2) Diketahuinya perilaku ibu dalam pemeriksaan metode IVA Test di
UPTD Puskesmas Pemetung Basuki Tahun 2026.
3) Diketahu hubungan antara pengetahuan ibu tentang kanker serviks
dengan perilaku dalam melakukan Inspeksi Visual Asam Asetat

(IVA) Test.

D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Dapat menambah ilmu pengetahuan, wawasan, dan informasi di
bidang kebidanan dan kesehatan masyarakat, khususnya mengenai
hubungan tingkat pengetahuan ibu pemeriksaan VA test sebagai upaya
deteksi dini kanker serviks. Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi
dasar pengembangan teori perilaku kesehatan, terutama yang berkaitan

kepatuhan masyarakat terhadap program pencegahan kanker serviks.



2.

Manfaat Praktis

a.

Bagi Peneliti
Dapat menambah wawasan, pengalaman, dan keterampilan
peneliti serta meningkatkan pemahaman mengenai kanker serviks

dengan deteksi dini melalui metode IVA test.
Bagi Puskesmas Pemetung Basuki

Dapat memberikan informasi dan masukan bagi pihak puskesmas
khususnya bidan, dalam merencanakan, melaksanakan, dan
meningkatkan mutu pelayanan sebagai strategi untuk meningkatkan
perilaku ibu dalam melakukan pemeriksaan metode IVA sebagai
deteksi dini kanker serviks.

Bagi Institusi

Dapat menjadi bahan referensi dan kepustakaan bagi institusi
pendidikan, khususnya Poltekkes Kemenkes Palembang Jurusan
Kebidanan, serta sebagai bahan pembelajaran dan pengembangan
penelitian selanjutnya terkait hubungan tingkat pengetahuan ibu
tentang kanker serviks dengan perilaku dalam melakukan
pemeriksaan IVA test.

Bagi Responden

Dapat meningkatkan pemahaman, kesadaran, dan motivasi ibu
tentang pentingnya pemeriksaan VA test, sehingga mendorong
kepatuhan dalam melakukan pemeriksaan secara rutin sebagai upaya

pencegahan dan deteksi dini kanker serviks.
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