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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Continuity Of Care dalam kebidanan merupakan serangkaian kegiatan
pelayanan mulai dari kehamilan, persalinan. Bayi baru lahir, nifas serta
keluarga berencana dimana asuhan yang diberikan berpusat kepada wanita.
Tujuan untuk dilakukanya continuity of care yaitu untuk mendeteksi masalah
atau kelainan yang terjadi selama kehamilan, saat bersalin, serta pada bayi baru
lahir, selama masa nifas sehingga dapat diketahui dan diatasi secara dini agar
tidak jauh kepada resiko tinggi (Kemenkes RI, 2020)

Asuhan kebidanan komprehensif atau berkelanjutan (Continuity of Care)
adalah salah satu langkah yang bisa dilakukan bidan untuk menanggulangi
potensi ancaman selama masa kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus. Fase-
fase ini, meskipun fisiologis, berisiko mengancam nyawa ibu dan bayi bahkan
menyebabkan kematian

Sebagai indikator utama kualitas sistem kesehatan, Angka Kematian Ibu
(AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) masih menjadi tantangan signifikan di

Indonesia. Menurut Sensus Penduduk 2020, AKI tercatat sebesar 189 per
100.000 kelahiran hidup, hampir memenuhi target RPJIMN 2024 yang

ditetapkan sebesar 183 per 1.000 kelahiran hidup (Kemenkes RI, 2024).



Selain itu, data dari sistem pencatatan Maternal Perinatal Death
Notification, menunjukkan bahwa jumlah kematian ibu meningkat dari 4.005
kasus pada tahun 2022 menjadi 4.129 kasus pada 2023. Sementara itu, Angka
Kematian Bayi (AKB) mengalami peningkatan. Pada tahun 2022, tercatat
20.882 kematian bayi, dan angka ini meningkat menjadi 29.945 kematian pada
tahun 2023 (Kemenkes RI, 2024).

Untuk menanggulangi permasalahan ini, Kementerian Kesehatan telah
menetapkan target penurunan Angka Kematian Bayi (AKB) dalam Rencana
Strategis (Restra), yaitu dari 18,6 per 1.000 kelahiran hidup pada tahun 2022
menjadi 17,6 pada tahun 2023 dan menjadi 16 pada tahun 2024
(Kemenkes RI, 2024).

Bidan memiliki peran dalam menurunkan AKI dan AKB. Peran bidan
dalam penurunan AKI dan AKB adalah memberikan pelayanan secara
komprehensif yang dimaksud sebagaimana diatas. Menurut World Health
Organization tahun 2021 kesehatan ibu merupakan kunci bagi kesehatan
generasi penerusnya. Oleh sebab itu angka kesakitan dan kematian ibu
merupakan indikator yang penting untuk menggambarkan status kesehatan
maternal. Langkah awal yang dapat dilakukan tentunya dengan
meminimalisir angka tersebut dengan menerapkan asuhan kebidanan secara
komrehensif sehingga dapat mendeteksi secara dini.

Salah satu upaya stategis dalam menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI)
dan Angka Kematian Bayi (AKB) adalah melalui pelayanan Antenatal Care

(ANC). Pelayanan ANC bertujuan untuk memastikan kesehatan ibu dan



perkembangan janin berlangsung normal serta mendeteksi secara dini kelainan
yang mungkin terjadi, sehingga dapat dilakukan penatalaksanaan yang tepat
sesuai dengan kondisi yang diperlukan. Rekomendasi terbaru menyatakan
bahwa ibu hamil disarankan melakukan minimal 6 kali pemeriksaan ANC
selama masa kehamilan, yang terdiri dari satu kali pada trimester pertama, dua
kali pada trimester kedua, dan tiga kali pada trimester ketiga (Permenkes RI No.
6 Tahun 2024.)

Cakupan proporsi kunjungan ibu hamil di Indonesia tahun 2023
menunjukkan bahwa cakupan KI sebesar 96,9% (SKI, 2023). Cakupan K4
sebanyak 85,6%, dan cakupan K6 74,4%. Sejak tahun 2014 sampai tahun 2023,
cakupan pelayanan kesehatan ibu hamil K4 cenderung fluktatif. Cakupan K4
tahun 2023 ini mengalami penurunan dibandingkan tahun sebelumnya.
Sedangkan dalam cakupan K6 tahun 2023 mencapai target Rencana Strategis
(Restra) 2023 (80%) di 8 provinsi (21,1%) (Kemenkes RI, 2024).

Pada tahun 2023, persalinan di fasilitas pelayanan kesehatan di Indinesia
mencapai 87,2%. Namun, angka ini mengalami penurunan dibandingkan
dengan capaian tahun 2022 yang mencapai 87,9%. Target yang ditetapkan
dalam Rencana Strategis (Restra) 2023 adalah 93,0%, sehingga cakupan
persalinan di fasilitas kesehatan pada tahun 2023 belum mencapai target
(Kemenkes RI, 2024).

Ibu bersalin yang tealh melakukan kunjungan nifas sebanyak 4 kali dapat
dihitung telah melakukan kunjungan nifas lengkap (KF lengkap), cakupan

kunjungan KF lengkap di tahun 2023 sebesar 85,7%.cakupan ini mengalami



peningkatan dibandingkan tahun 2022 yang berjumlah 80,9% cakupan Kf
lengkap ini dihitung dari periode 6 jam sampai 48 jam pasca apersalinan
(KF1).Kunjungan kedua pada hari ketiga sampai ke 42 hari.

Cakupan kunjungan neonatal di indonesia pada tahun 2023 mencapai 90,8%
dimana ini juga mengalami penurunan jika dibandingkan dengan tahun 2022,
91,3%. Cakupan Neonatal dihitung berdasarkan jumlah bayi baru lahir 0-28 hari
yang mendapatkan pelayanan sesuai standar paling sedikit tiga kali.(Kemenkes
R12024)

Menurut Maternal Neonatal Death Notification Provinsi Sumatera Selatan,
jumlah kematian ibu tahun 2023 adalah sebanyak 105 orang. meningkat dari
tahun 2022 sebanyak 97 orang. Namun secara nasional, melalui MPDN
nasional, terdapat 1 kasus kematian yang terjadi di luar Provinsi Sumatera
Selatan dengan keterangan identitas/domisili di wilayah Sumatera Selatan,
jumlah kematian neonatal (0-28 hari) tahun 2023 adalah sebanyak 370 bayi
(menurun dari tahun 2022 sebanyak 430 jiwa) dengan angka kematian sebesar
2.4 per 1.000 kelahiran hidup. Pada tahun 2023, penyebab kematian nounatal
terbanyak adalah asfiksia yaitu 164 Kasus (44%). Penyebab kematian lainnya
disebabkan oleh asfiksia. letanus neonatorum, infeksi, kelainan kongenital dan
kelainan cardiovascular dan respiratory.Dinkes Prov,Sumsel, 2024 : 37)

Upaya percepatan penurunan AKI dilakukan dengan menjamin agar setiap
ibu mampu mengakses pelayanan kesehatan ibu yang berkualitas seperti,
pelayanan kesehatan ibu hamil, pertolongan persalinan oleh tenaga kesehatan

terlatih di fasilitas pelayanan kesehatan,perawatan pasca persalinan bagi ibu dan



bayi, perawatan khusus dan rujukan jika terjadi komplikasi dan pelayanan
keluarga berencana (KB), termasuk KB pasca persalinan.(Dinkes
Prov,Sumsel,2024 :37 )

Berdasarkan data yang diperoleh dari Tempat Praktik Mandiri Bidan Faulien
tahun 2024 diakumulasikan jumlah cakupan pelayanan Antenatal Care 333
orang, Untuk cakupan persalinan, KF lengkap dan KN sebanyak 118. Dan untuk
cakupan akseptor KB sebanyak 240 orang (Medical Record Tempat Praktik
Mandiri Bidan Faulien Kota Palembang, 2024).

Pada Laporan Tugas Akhir ini dillakukan Studi Kasus pada seorang ibu
hamil Trimester III yang bertempat tinggal di JI.Karang Anyar RT 08 RW 04
Kelurahan Gandus Kota Palembang, yaitu Ny "P" usia 40 tahun hamil anak ke
4 usia kehamilan 34 Minggu ada riwayat keguguran anak pertama dan tidak ada
keluhan, maka penulis tertarik untuk menyusun Laporan Tugas Akhir yang
berjudul "Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny "P" di Tempat Praktik

Mandiri Bidan Faulien Kota Palembang Tahun 2025.
B. Rumusan Masalah
Bagaimana Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny”P” di Tempat Praktik
Mandiri Bidan Feulien Kota Palembang Tahun 2025.
C. Tujuan

1. Tujuan Umum

Mahasiswa Mampu Melakukan Asuhan Kebidanan secara Komprehensif
pada Ny”P” di Tempat Praktik Mandiri Bidan Faulien Kota Palembang

Tahun 2025.



2.Tujuan Khusus

a. Penulis mampu melakukan pengkajian Data Subjektif pada Ny”P” di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Faulien Kota Palembang Tahun 2025
b. Penulis mampu melakukan penhkajian Data Subjektif pada Ny”P” di
Tempat Praktik Mandiri Bidan Faulien Kota Palembang Tahun 2025
c. Penulis mampu menganalisis Asuhan yang sesuai dengan hasil
pengkajian di Tempat Prakatik Mandiri Bidan Faulien Kota Palembang
Tahun 2025
d. Pengkajian mampu memberikan asuhan sesuai dengan hasil pengkajian
pada Ny’P” di Tempat Praktik Mandiri Bidan Faulien Kota Palembang
Tahun 2025.
D. Manfaat
1. Bagi Penulis
Diharapkan Studi Kasus ini dapat menambah wawasan bagi penulis
terutama dala menerapkan Asuhan Kebidanan berkelanjutan (COC).
2. Bagi Lahan Praktik (TPMB) Faulien Palembang
Menambah wawasan dan meningkatkan pelayanan kesehatan dan mutu
pelayanan dalam asuhan komprehensif pada ibu hamil.

3. Bagi Institusi Poltekkes Kemenkes Palembang

Diharapkan Studi Kasus ini dapat bermanfaat sebagai dokumentasi dan
sebagai sumber pengetahuan dalam pembelajaran khususnya pada program
studi DIII Kebidanan untuk mendidik mahasiswa menjadi Bidan yang

berkompeten dalam memberikan asuhan yang Komprehensif.
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