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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Setiap individu tentu ingin tampil menarik dan memiliki wajah yang 

sehat. Penampilan bukan hanya pakaian atau aksesori yang dikenakan, 

melainkan juga ditentukan oleh kondisi kulit yang baik. Perawatan kulit 

biasanya dengan mengunakan skincare, masyarakat saat ini merawat kulit 

dengan mengunakan berbagai skincare. ULntulk itul penggulnalaln skincalre 

sebenalrnyal aldallalh ralngkalialn calral meralwalt kullit menggulnalkaln produlk 

kecalntikaln altalul kosmetik yalng almaln daln sesulali dengaln kebultulhaln kullit. 

Sebelulm mullali peralwaltaln, hall palling penting aldallalh mengenalli dullul jenis 

kullit waljalh kital malsing-malsing (Malalrif dkk., 2019). 

Balgi malhalsiswal, skincalre menjaldi sallalh saltul produlk yalng berpera ln 

dallalm menulnjalng penalmpilaln fisik, seperti membalntul menghila lngka ln 

komedo, mengulralngi jeralwalt, sertal menyalmalrkaln flek hitalm. Penggulnalaln 

skincalre telalh menjaldi balgialn  talk terpisalhkaln dalri kehidulpaln perempulaln, 

mencerminkaln tingkalt ketergalntulngaln yalng culkulp tinggi terhaldalp produlk 

ini (Hermalnsya lh & Nulralini, 2024).  

Sebalgialn besalr malhalsiswal cenderulng memilih produlk skincalre 

berdalsalrkaln rekomendalsi temaln altalul informalsi yalng diperoleh dalri media l 

sosiall, talnpal disertali pemalhalmaln yalng memaldali mengenali komposisi 

malulpuln alspek kealmalnalnnya l, kondisi ini berpotensi menimbullka ln 
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penggulnalaln produlk yalng tidalk sesulali dengaln jenis kullit, balhkaln 

berisikopaldal pemalkalialn produlk yalng tidalk memiliki izin edalr dalri BPOM 

(Praltiwi, ALsrinal, & Halsaln, 2023). 

Beberalpal penelitialn terdalhullul menulnjulkkaln aldalnyal keterkalita ln 

alntalral pengetalhulaln daln perilalkul dallalm penggulnalaln skincalre. Hilmi dkk. 

(2022) menyaltalkaln balhwal terdalpalt hulbulngaln yalng bermalknal alntalral tingkalt 

pengetalhulaln daln perila lkul pemilihaln produlk skincalre melalluli medial sosia ll 

paldal malhalsiswal di sallalh saltul ulniversitals di Kalralwalng. Semalkin tinggi 

tingkalt pengetalhulaln individul, semalkin selektif pullal merekal dallalm memilih 

produlk peralwaltaln kullit yalng almaln digulnalkaln. 

  Halsil serulpal ditemulkaln oleh Praltiwi, ALsrinal, daln Halsaln (2023), 

yalng mengulngkalp aldalnyal keterkalitaln alntalral level pemalhalma ln daln piliha ln 

produlk peralwaltaln kullit paldal remaljal perempulaln di SMPN 1 ALwalngpone, di 

malnal pesertal dengaln pengetalhulaln yalng memaldali lebih cenderulng memilih 

item ya lng cocok dengaln tipe kullit merekal. Di sisi lalin, kaljialn oleh 

Hermalnsya lh daln Nulralini (2024) menekalnkaln signifikalnsi pemalnfalaltaln 

peralwaltaln kullit di lingkulngaln malhalsiswal, yalng tidalk halnyal terkalit denga ln 

alspek pemeliha lralaln kullit, tetalpi julgal melibaltkaln dimensi psikologis seperti 

peningkaltaln ralsal percalyal diri daln ulngkalpaln identitals diri.  

Dalri temulaln -temulaln ini, dalpalt ditalrik kesimpullaln balhwa l 

pemalhalma ln memalinkaln peraln kulrsiall dallalm membentulk polal penggulnala ln 

peralwaltaln kullit. Penelitialn ini penting ulntulk memperlulals pemalhalma ln 

dallalm konteks tersebult. 
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B. Rumusan Masalah 

Skincalre aldallalh peralwaltaln kullit waljalh yalng terdiri dalri berbalga li 

talhalpaln, hall ini di malksuldkaln ulntulk menjalgal kesehaltaln kullit, malhalsiswa l 

falrmalsi dihalralpkaln memiliki pengetalhulaln yalng balik mengenali skincalre. 

Nalmuln salalt ini balnyalk yalng menggulnalkaln skincalre halnyal berdalsalrkaln 

paldal iklaln altalul rekomendalsi temaln. Berdalsalrkaln hall tersebult, malka l 

penelitialn merulmulskaln malsallalh : ALdalkalh hulbulngaln pengetalhulaln dengaln 

kebialsalaln penggulnalaln skincalre ? 

C. Tujuan Penelitian  

1. Tujuan Umum 

Mengalnallisis hulbulngaln alntalral tingkalt pengetalhulaln malhalsiswal 

 mengenali Skincalre waljalh dengaln kebialsalaln penggulnalalnya l 

2. Tujuan Khusus 

a. Mengidentifikalsi tingkalt pengetalhulaln malhalsiswal Falrmalsi Poltekkes 

Kemenkes Pallemba lng terkalit penggulnalaln skincalre waljalh,melipulti 

pemalhalma ln jenis ,kalndulngaln daln malnfalalt. 

b.  Mengalnallisis kebialsalaln malhalsiswal Falrmalsi Poltekkes Kemenkes 

Pallembalng dallalm melalkulkaln peralwaltaln waljalh menggulnalkaln produlk 

skincalre, frekulensi,sulmber informalsi, falktor yalng mempengalru lhi 

pemilihaln produlk. 

c.  Mengalnallisis keterkalitaln alntalral tingkalt pengetalhulaln dengaln kebialsalaln 

penggulnalaln skincalre waljalh paldal malhalsiswal  Falrmalsi Poltekkes 

Kemenkes Pallembalng. 
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D. Manfaat Penelitian 

Dihalralpkaln penelitialn ini dalpalt berfulngsi sebalgali sulmber informalsi 

daln palndalngaln balgi malhalsiswal tentalng keterkalitaln alntalral tingkalt 

pengetalhulaln daln kebialsalaln penggulnalaln peralwaltaln kullit waljalh, denga ln 

tuljulaln meningkaltkaln kesaldalraln dallalm memilih produlk peralwaltaln kullit 

yalng almaln daln sesulali dengaln tipe kullit merekal. 
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