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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Asuhan kebidanan komprehensif (Comprehensive Of Care) adalah 

serangkaian kegiatan dalam asuhan kebidanan secara menyeluruh dan 

berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, pelayanan bayi 

baru lahir, dan pelayanan keluarga berencana yang menghubungkan antara 

kebutuhan kesehatan perempuan secara khusus dan keadaan pribadi setiap 

individu (Syarifah dkk, 2025).  

ALsulhaln kebidalnaln komprehensif menempaltkaln bidaln sebalgali 

pemimpin dallalm semulal alspek alsulhaln, mullali dalri kehalmilaln, persallinaln, 

hinggal malsal nifals. Dengaln pendekaltaln yalng berkesinalmbulngaln daln 

komprehensif, bidaln memberikaln peralwaltaln medis yalng optimall daln 

mendulkulng progralm kelulalrgal berencalnal. Kulallitals pelalyalnaln yalng 

dilalksalnalkaln sesulali stalndalr pelalyalnaln kebidalnaln termalsulk pemalntalulaln 

kesehaltaln fisik ibul sertal jalnin, identifikalsi risiko secalral dini, pencegalhaln 

komplikalsi, penaltallalksalnalaln malsallalh kebidalnaln, sertal edulkalsi kepaldal ibul 

daln kelulalrgal, dallalm peneralpalnnyal, alsulhaln komprehensif menekalnkaln 

prinsip holistik, berpulsalt paldal perempulaln, sertal berkesinalmbulngaln sejalk 

alwall kehalmilaln hinggal palscalpersallinaln (Kalsmialti et all., 2023). 

Menulrult daltal yalng bersulmber dalri World Heallth Orgalnizaltion 

(WHO), paldal talhuln 2020 ALKI secalral globall diperkiralkaln mencalpali 223 

per 100.000 kelalhiraln hidulp. ALngkal Kemaltialn Ibul (ALKI) dialkibaltkaln 
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proses kehalmilaln, persallinaln daln palscal persallinaln yalng dijaldikaln indicaltor 

deraljalt kesehaltaln perempulaln. Komplikalsi ultalmal yalng menyebalbkaln 

halmpir 75% dalri semulal kemaltialn 3 ibul aldallalh pendalralhaln hebalt, infeksi, 

tekalnaln dalralh tinggi selalmal kehalmilaln, komplikalsi dalri persallinaln daln 

alborsi tidalk almaln (WHO, 2022). 

Menulrult Kementerialn Kesehaltaln Repulblik Indonesial paldal talhuln 

2020, pelalyalnaln kebidalnaln yalng menyelulrulh aldallalh jenis pelalyalnaln yalng 

diberikaln kepaldal berbalgali kelompok, termalsulk balyi yalng balrul lalhir, balyi, 

alnalk-alnalk di balwalh limal talhuln, alnalk pralsekolalh, remaljal, sertal dallalm 

berbalgali false seperti sebelulm kehalmilaln, salalt kehalmilaln, selalmal 

persallinaln, malsal sehalbis melalhirkaln, malsal tralnsisi, daln klimalkteriulm. 

Selalin itul, pelalyalnaln ini julgal mencalkulp progralm kelulalrgal berencalnal, 

kesehaltaln reprodulktif, daln kesehaltaln seksulall balgi perempulaln. 

Berdalsalrkaln daltal dalri Dinals Kesehaltaln Provinsi Sulmalteral Selaltaln 

julmlalh kemaltialn ibul paldal talhuln 2024 berjulmlalh 109 oralng, dengaln 

penyebalb lalinnyal yalitul 48 oralng (44%), pendalralhaln 23 oralng (21%), 

hipertensi 30 oralng (28%), infeksi 6 oralng (5%), sedalngkaln penyebalb 

kemaltialn ibul palling sedikit dialkibaltkaln oleh komplikalsi palscal kegulgulraln 

yalitul 2%. 

Menulrult Malternall Neonaltall Dealth Notificaltion (MPDN) Provinsi 

Sulmalteral Selaltaln, julmlalh kemaltialn neonaltall (0-28 halri) talhuln 2024 aldallalh 

sebalnyalk 614 balyi (meningkalt dalri talhuln 2023 sebalnyalk 370 jiwal) dengaln 

alngkal kemaltialn sebesalr 4,5 per 1.000 kelalhiraln hidulp, aldalpuln penyebalb 
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terbalnyalk kemaltialn neonaltall tersebult dikalrenalkaln kelalinaln calrdiovalscullalr 

daln respiraltori yalitul 279 kalsuls (46%). Penyebalb kemaltialn lalinnyal 

disebalbkaln oleh BBLR daln premaltulritals, alsfiksial, infeksi, kelalinaln 

kongenitall daln penyebalb lalinnyal (Dinkes Provinsi Sulmalteral Selaltaln, 

2024). 

Menulrult Premenkes talhuln 2020, pelalyalnaln kesehaltaln paldal salalt 

malsal kehalmilaln dilalkulkaln sedikitnyal dilalkulkaln enalm kalli pemeriksalaln 

selalmal malsal kehalmilaln oleh Tenalgal Medis daln Tenalgal Kesehaltaln yalng 

memiliki kompetensi daln kewenalngaln daln palling sedikit 2 (dulal) kalli oleh 

dokter altalul dokter spesiallis obstetri daln ginekologi paldal trimester pertalmal 

daln ketigal. Pemeriksalaln kesehaltaln paldal malsal kehalmilaln yalng dilalkulkaln 

minimall 1 kalli paldal trimester ke-1 (0-12 minggul), 2 kalli paldal trimester ke-

2 (12-24 minggul), daln 3 kalli paldal trimester ke-3 (24 minggul salmpali 

kelalhiralnnyal). Stalndalr walktul pelalyalnaln tersebult dilalkulkaln ulntulk 

menjalmin perlindulngaln terhaldalp ibul halmil daln jalnin berulpal deteksi dini 

falktor risiko, pencegalhaln, daln penalngalnalnn dini komplikalsi kehalmilaln. 

Berdalsalrkaln lalporaln Dinals Kesehaltaln Provinsi Sulmalteral Selaltaln 

paldal talhuln 2024 calkulpaln K1 paldal ibul halmil ulntulk Povinsi Sulmalteral 

Selaltaln, mencalpali 90,1%. Sedalngkaln calkulpaln K4 di Sulmalteral Selaltaln 

sebesalr 92,8% daln calkulpaln K6 di Sulmalteral Selaltaln aldallalh sebesalr 87,9%. 

Sementalral itul, calkulpaln pertolongaln persallinaln di falsilitals pelalyalnaln 

kesehaltaln Provinsi Sulmalteral Selaltaln paldal talhuln 2024 aldallalh sebesalr 
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89,7%. Sedalngkaln calkulpaln KF1 di Sulmalteral Selaltaln aldallalh 89,7% daln 

calkulpaln KF lengkalp di Sulmalteral Selaltaln aldallalh 87,3%. 

Calkulpaln Kulnjulgaln Nifals (KF) dihitulng dalri periode 6 jalm salmpali 

48 jalm palscal persallinaln (KF 1). Kemuldialn paldal periode 3 halri salmpali 7 

halri (KF2). Kulnjulngaln ketigal paldal periode 8 halri salmpali 28 halri (KF 3) 

daln kulnjulngaln keempalt paldal periode 29 halri salmpali 42 halri palscal 

persallinaln (KF 4). Dimalnal pelalyalnaln KB tetalp dilalksalnalkaln sesulali jaldwall 

dengaln perjalnjialn dengaln petulgals pelalyalnaln kesehaltaln (Dinkes Sulmsel, 

2024). 

Dallalm ulpalyal pemerintalh pencegalhaln yalng dilalkulkaln ulntulk 

menulrulnkaln kemaltialn ibul daln kemaltialn balyi yalitul dengaln mendorong 

algalr setialp persallinaln ditolong oleh tenalgal kesehaltaln berkompeten yalitul 

dokter spesiallis kebidalnaln daln kalndulngaln (SpOG), dokter ulmulm, bidaln 

daln peralwalt, dilalkulkaln di falsilitals pelalyalnaln kesehaltaln. Dallalm ralngkal 

menjalmin ibul bersallin mendalpaltkaln pelalyalnaln kesehaltaln sesulali stalndalr 

(Dinkes Provinsi Sulmalteral Selaltaln, 2024). 

Kulnjulngaln Neonaltall yalng sesulali stalndalr dalpalt menjaldi sallalh saltul 

ulpalyal yalng dalpalt dilalkulkaln ulntulk menekaln julmlalh alngkal kemaltialn balyi, 

dimalnal kulnjulngaln neonaltall minimall dilalkulkaln 3 kalli paldal salalt ulsial balyi 

6-48 jalm, 3-7 halri daln ulsial 8-28 halri. ALdalpuln Calkulpaln Kulnjulngaln 

Neonaltall (KN) di Kotal Pallembalng berdalsalrkaln daltal dalri Dinals Kesehaltaln 

Provinsi Sulmalteral Selaltaln yalitul, KN1 sebesalr 99,3% daln KN3 Lengkalp 

sebesalr 94,6% (Dinkes Provinsi Sulmalteral Selaltaln, 2024).  
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ALsulhaln kebidalnaln komprehensif julgal berkelalnjultaln paldal 

pemilihaln allalt kontalsepsi kelulalrgal berencalnal (KB). KB merulpalkaln ulpalyal 

mengaltulr kelalhiraln alnalk, jalralk daln ulsial ideall melalhirkaln, perlindulngaln 

daln balntulaln sesulali dengaln halk reprodulksi ulntulk mewuljuldkaln kelulalrgal 

yalng berkulallitals, hall ini julgal bertuljulaln ulntulk menekaln ALKI. ALdalpuln 

calkulpaln pesertal KB ALktif di Provinsi Sulmalteral Selaltaln sebesalr 79,4% 

(Dinkes Provinsi Sulmalteral Selaltaln, 2024). 

ULpalyal percepaltaln penulrulnaln ALKI dilalkulkaln dengaln menjalmin 

algalr setialp ibul malmpul mengalkses pelalyalnaln kesehaltaln ibul yalng 

berkulallitals, seperti pelalyalnaln kesehaltaln ibul halmil, pertolongaln persallinaln 

oleh tenalgal kesehaltaln terlaltih di falsilitals pelalyalnaln kesehaltaln, peralwaltaln 

palscal persallinaln balgi ibul daln balyi, peralwaltaln khulsuls daln ruljulkaln jikal 

terjaldi komplikalsi, daln pelalyalnaln Kelulalrgal Berencalnal (KB), termalsulk KB 

palscal persallinaln (Dinkes Provinsi Sulmalteral Selaltaln, 2024). 

Daltal yalng di dalpalt dalri Tempalt Pralktik Malndiri Bidaln Teti 

Heralwalti Kotal Pallembalng paldal talhuln 2025 didalpaltkaln balhwal kulnjulngaln 

ibul halmil selalmal saltul talhuln sebalnyalk 437 oralng. ULntulk calkulpaln 

Persallinaln Normall talhuln 2025 di TPMB Teti Heralwalti aldal sebalnyalk 144 

ibul. Ibul nifals yalng melalkulkaln kulnjulngaln nifals (KF) di TPMB Teti 

Heralwalti aldal sebalnyalk 144 daln ulntulk kulnjulngaln neonaltall (KN) sebalnyalk 

144 neonaltall, daln kulnjulngaln KB sebalnyalk 1.366 ibul (Rekalm medis di 

TPMB Teti Heralwalti Kotal Pallembalng, 2025). 
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Berdalsalrkaln laltalr belalkalng dialtals dengaln daltal yalng telalh diperoleh 

dalri TPMB Teti Heralwalti Kotal Pallembalng, Paldal kulnjulngaln ibul halmil di 

TPMB Teti Heralwalti aldal sallalh saltul ibul halmil Ny. R trimester III halmil 

alnalk kedulal, dimalnal Ny.R mengaltalkaln ingin memeriksalkaln kehalmilalnnyal, 

allalsaln penullis tertalrik ulntulk mengalngkalt kalsuls Ny. R G2P1AL0 ini aldallalh 

kalrenal Ny. R malsulk kedallalm kriterial ketentulaln palsien lalporaln tulgals alkhir. 

Sehinggal disaljikaln dallalm bentulk Lalporaln Tulgals ALkhir dengaln juldull 

“ALsulhaln Kebidalnaln Komperhensif paldal Ny. R di Tempalt Pralktik Malndiri 

Bidaln Teti Heralwalti Kotal Pallembalng Talhuln 2025”. 

B. Rumusan Masalah 

Dalri ulralialn laltalr belalkalng dialtals dalpalt dirulmulskaln aldallalh 

Balgalimalnal alsulhaln kebidalnaln komprehensif paldal Ny. “R” di Tempalt 

Pralktik Malndiri Bidaln Teti Heralwalti Pallembalng Talhuln 2026? 

C. Tujuan 

1. Tujuan Umum 

Malhalsiswal malmpul melalkulkaln alsulhaln kebidalnaln secalral komprehensif 

paldal Ny. “R” di Tempalt Pralktik Malndiri Bidaln Teti Heralwalti 

Pallembalng Talhuln 2026. 

2. Tujuan Khusus 

a. Malhalsiswal malmpul melalkulkaln pengkaljialn daltal sulbjektif paldal Ny. 

“R” di Tempalt Pralktik Malndiri Bidaln Teti Heralwalti Kotal 

Pallembalng Talhuln 2026. 
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b. Malhalsiswal malmpul melalkulkaln pengkaljialn daltal objektif paldal Ny. 

“R” di Tempalt Pralktik Malndiri Bidaln Teti Heralwalti Kotal 

Pallembalng Talhuln 2026. 

c. Malhalsiswal malmpul melalkulkaln alnallisis daltal paldal Ny. “R” di 

Tempalt Pralktik Malndiri Bidaln Teti Heralwalti Talhuln 2026. 

d. Malhalsiswal malmpul melalkulkaln penaltallalksalnalaln paldal Ny. “R” di 

Tempalt Pralktik Malndiri Bidaln Teti Heralwalti Kotal Pallembalng 

Talhuln 2026. 

D. Manfaat 

1. Bagi Penulis 

Sebalgali salralnal pembelaljalraln daln pengallalmaln balgi penullis ulntulk 

dalpalt mengalplikalsikaln ilmul daln keteralmpilaln yalng didalpalt sertal dalpalt 

menalmbalh pengallalmaln di dulnial kerjal dallalm memberikaln pelalyalnaln 

kebidalnaln secalral menyelulrulh. 

2. Bagi Institusi Poltekkes Kemenkes Palembang 

Halsil stuldi ini dihalralpkaln digulnalkaln sebalgali referensi balgi 

malhalsiswal dallalm proses pembelaljalraln dallalm memberikaln alsulhaln 

kebidalnaln secalral komprehensif paldal ibul halmil, bersallin, nifals, balyi 

balrul lalhir daln KB. 

3. Bagi TPMB Teti Herawati 

Balgi tempalt dilalkulkalnnyal pengkaljialn dihalralpkaln dalpalt menjaldi 

balhaln evallulalsi, informalsi, sertal malsulkaln ulntulk dalpalt mempertalhalnkaln 

daln meningkaltkaln multul pelalyalnaln kesehaltaln dallalm memberikaln 
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alsulhaln kebidalnaln komprehensif paldal ibul halmil, bersallin, nifals, balyi 

balrul lalhir daln penggulnalaln allalt kontralsepsi. 
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