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ABSTRAK

Keberhasilan suatu pembelajaran dipengaruhi salah satu faktor yaitu media.
Media komik dapat membantu memperjelas isi materi, meningkatkan
pemahaman, membangkitkan minat dan perhatian siswa, memberikan
kesenangan, merangsang rasa ingin tahu, dan memotivasi belajar siswa.
Penyampaian pendidikan kesehatan menggunakan media video mempunyai
keunggulan visualisasi yang baik dan memudahkan penyerapan ilmu
pengetahuan. Tujuan penelitian ini adalah diketahuinya perbandingan pengaruh
minat pada media video animasi dengan komik digital terhadap tingkat
pengetahuan anak TK tentang kebiasaan mengisap ibu jari. Metode Quasi
experiment atau eksperimen semu yang digunakan pada Penelitian ini. Penelitian
ini dilaksanakan dibulan maret 2024 dengan jumlah sampel 42 anak. Hasil dari
penelitian ini menunjukkan pengetahuan anak yang mempunyai minat terhadap
media video animasi meningkat lebih tinggi dibandingkan anak yang tidak minat
terhadap media video animasi. Menunjukan pengetahuan anak yang memiliki
minat terhadap media komik digital meningkat lebih tinggi dibandingkan anak
yang tidak minat terhadap media komik digital. Menunjukan skor rata-rata pre
test sebesar 42,86 dan skor rata-rata post test 64,29 bahwa terdapat peningkatan
nilai pengetahuan setelah dilakukan penyuluhan dengan media video animasi.
Menunjukkan skor rata-rata pre test sebesar 42,38 dan skor rata-rata post test
81,43 bahwa terdapat peningkatan nilai pengetahuan setelah dilakukan
penyuluhan dengan media komik digital. Perbandingan rata-rata skor diperoleh
p 0,001 (<0,05) maka disimpulkan terdapat perbedaan yang bermakna antara
hasil selisih rata-rata skor pengetahuan anak yang diberi penyuluhan
menggunakan dengan media video animasi dan komik digital.

Kata Kunci : Video Animasi, Komik Digital, Minat, Pengetahuan

xii
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ABSTRACT

The success of learning is influenced by one factor, namely the media. Comic
media can help clarify the content of the material, increase understanding, arouse
students' interest and attention, provide fun, stimulate curiosity, and motivate
student learning. The delivery of health education using video media has the
advantage of good visualization and facilitates the absorption of knowledge. The
purpose of this study was to determine the comparison of the effect of interest in
animated video media with digital comics on the level of knowledge of
kindergarten children about the habit of sucking their thumbs. Quasi experiment
method or pseudo experiment used in this research. This research was conducted
in March 2024 with a sample size of 42 children. The results of this study show
that the knowledge of children who have an interest in animated video media
increases higher than children who have no interest in animated video media.
Showing the knowledge of children who have an interest in digital comic media
increases higher than children who have no interest in digital comic media.
Shows the average pre-test score of 42.86 and the average post-test score of
64.29 that there is an increase in knowledge value after counseling with animated
video media. Shows the pre-test average score of 42.38 and the post-test average
score of 81.43 that there is an increase in knowledge value after counseling with
digital comic media. Comparison of the average score obtained p 0.001 (<0.05),
it is concluded that there is a significant difference between the results of the
difference in the average score of children's knowledge given counseling using
animated video media and digital comics.

Keywords : Animated Videos, Digital Comics, Interest, Knowledge

xiii
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Keberhasilan suatu pembelajaran dipengaruhi salah satu faktor yaitu media.
Media dapat membuat pembelajaran menjadi menyenangkan dan lebih menarik,
Misalnya seseorang yang tertarik pada warna, bisa diberikan pembelajaran
menggunakan media yang berisi materi dengan warna yang menarik, begitupun
media lainya (Harefa & La’ia, 2021). Begitu pula dengan media teknologi seperti
komputer, siswa sangat amat tertarik untuk belajar menggunakan media tersebut
karena pembelajaran menggunakan komputer dikemas sedemikian rupa sehingga
sangat menyenangkan bagi siswa. Media berperan sebagai alat pembelajaran yang
bisa memperjelas pesan dalam pembelajaran sehingga menjadikan siswa lebih

tertarik buat belajar (Mumtahanah, 2014).

Keberhasilan penggunaan media tidak lepas dari seberapa baik
perencanaannya. Media dapat meningkatkan hasil belajar, meningkatkan motivasi
dan mengubah perilaku siswa, namun tentunya hal tersebut tidak terjadi secara
spontan. Agar tercapai hasil yang terbaik dari belajar, maka faktor-faktor yang
mempengaruhi minat dan motivasi anak dalam belajar harus dianalisis secara

menyeluruh.

Menggunakan media dalam prosses pembelajaran pada kegiatan belajar dapat
menimbulkan minat dan kemauan baru, menciptakan rangsangan dan motivasi dalam
proses belajar, serta mempengaruhi fikiran siswa. Media pembelajaran tidak hanya
merangsang minat dan motivasi siswa, tetapi juga dapat meningkatkan interprestasi

dan prestasi akademik (Mumtahanah, 2014).
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Penyampaian materi pendidikan kesehatan dengan menggunakan media komik
dapat dilakukan melalui metode bercerita. Bercerita dapat menambah ketertarikan
pada materi dan mengurangi ketegangan (Razi & Rosmawati, 2018). Komik
diidentifikasi sebagai media yang efektif merangsang minat dan motivasi belajar
siswa. Signifikansi media komik dalam konteks proses pendidikan tidak diragukan
lagi. Pada dunia pendidikan media yang banyak dipakai untuk media pembelajaran
salah satunya yaitu komik. Komik bisa membantu menafsirkan isi materi,
meningkatkan pemahaman, membangkitkan minat dan perhatian siswa, memberikan
kesenangan, merangsang memotivasi, rasa ingin faham dan belajar siswa (Saputro,
2017). Hasil belajar dipengaruhi oleh minat seseorang dalam belajar (Tobamba et al.,

2019).

Salah satu contoh media audio visual yaitu video animasi. Media audio visual
merupakan media yang penggunaanya menggunakan indera penglihatan dan
pendengaran. Oleh karena itu, video animasi bisa meningkatkan minat dalam belajar
karena siswa saat belajar bisa melihat dan mendengarkan gambar (Amrah,
Sahabuddin, E. S., & Atirah, 2020). Video animasi tentunya relevan dengan
kemajuan teknologi dan juga menjadi media yang digemari oleh anak-anak.
Penyampaian pendidikan kesehatan menggunakan media video mempunyai
keunggulan tampilan yang baik dan memudahkan pemahaman dan penyerapan ilmu.
Media audiovisual ini dapat menghasilkan hasil belajar yang lebih baik dalam misi
seperti menghafal, mengenal, dan menghubungkan fakta dengan konsep (Nurak et

al., 2021).

Berdasarkan data hasil survey di TK Mandiri Palembang, belum adanya

kegiatan penelitian menggunakan media video animasi dan komik digital mengenai

B Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

kebiasaan mengisap ibu jari yang sasaranya anak di TK Mandiri Palembang.
Berdasarkan hal tersebut, peneliti ingin melakukan penelitian yaitu tentang
“perbandingan pengaruh minat pada media video animasi dengan komik digital

terhadap tingkat pengetahuan anak TK tentang kebiasaan mengisap ibu jari”.

Alasan memilih materi penyuluhan tentang kebiasaan mengisap ibu jari
dikarenakan menyesuaikan dengan kondisi yang banyak dialami oleh anak TK, hal
tersebut berdasarkan penelitian Arlia, B. (2014) menyatakan kebiasaan mengisap
jari, khususnya ibu jari, banyak terjadi pada anak-anak di Indonesia dengan angka

prevalensi berkisar antara 13 hingga 45 persen.

B. Rumusan Masalah
Bagaimana perbandingan pengaruh minat pada media video animasi dengan
komik digital terhadap tingkat pengetahuan anak TK tentang kebiasaan mengisap ibu

jari.

C. Pertanyaan Penelitian

1. Bagaimana tingkat pengetahuan anak sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan
menggunakan media video animasi?

2. Bagaimana tingkat pengetahuan anak sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan
menggunakan media komik digital?

3. Bagaimana tingkat pengetahuan anak sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan
menggunakan media video animasi berdasarkan minat?

4. Bagaimana tingkat pengetahuan anak sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan

menggunakan media komik digital berdasarkan minat?
5. Bagaimana perbandingan rata-rata skor pengetahuan yang diberikan penyuluhan

menggunakan media video animasi dan komik digital?
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D. Tujuan Penelitian
1. Tujuan umum
Diketahuinya perbandingan pengaruh minat pada media video animasi dengan
komik digital terhadap tingkat pengetahuan anak TK tentang kebiasaan mengisap

ibu jari.

2. Tujuan khusus

a. Diketahui tingkat pengetahuan anak sebelum dan sesudah diberikan
penyuluhan menggunakan media video animasi.

b. Diketahui tingkat pengetahuan anak sebelum dan sesudah diberikan
penyuluhan menggunakan media Komik Digital.

c. Diketahui tingkat pengetahuan anak sebelum dan sesudah diberikan
penyuluhan menggunakan media video animasi berdasarkan minat.

d. Diketahui tingkat pengetahuan anak sebelum dan sesudah diberikan
penyuluhan menggunakan media komik digital berdasarkan minat.

e. Diketahui perbandingan rata-rata skor pengetahuan yang diberikan

penyuluhan menguunakan media video animasi dan komik digital.

E. Manfaat Penelitian
1. Manfaat bagi penelitian
Menerapkan pengetahuan dan keterampilan yang diperoleh peneliti selama
mengikuti pendidikan dan syarat untuk menyelesaikan studi.
2. Manfaat bagi institusi
Hasil dari penelitian ini dapat menjadi informasi mahasiswa Poltekkes kemenkes

palembang jurusan DIII kesehatan gigi tentang perbandingan pengaruh minat
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pada media video animasi dengan komik digital terhadap tingkat pengetahuan
anak TK tentang kebiasaan mengisap ibu jari.

Manfaat Bagi TK Mandiri

Media yang dihasilkan dalam penelitian ini dapat digunakan untuk edukasi

selanjutnya tentang kesehatan gigi dan mulut pada anak TK.
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