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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Kanker serviks merupakan salah satu penyebab utama kematian 

pada wanita yang dapat dicegah melalui deteksi dini menggunakan metode Inspeksi 

Visual Asam Asetat (IVA). Namun, cakupan pemeriksaan IVA masih rendah. Salah 

satu faktor yang memengaruhi rendahnya partisipasi wanita dalam pemeriksaan 

IVA adalah adanya stigma dan rasa malu yang dirasakan oleh wanita usia subur. 

Stigma dan rasa malu dapat menimbulkan ketidaknyamanan serta kekhawatiran 

sehingga menghambat keikutsertaan dalam skrining kanker serviks.Tujuan 

Penelitian : Untuk mengetahui hubungan stigma dan rasa malu terhadap partisipasi 

wanita dalam skrining kanker serviks metode IVA di Wilayah Kerja UPTD 

Puskesmas Pemetung Basuki Tahun 2026. Metode Penelitian : Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif menggunakan survey analitik dengan desain 

penelitian secara cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh wanita 

usia subur yang berada di wilayah kerja UPTD Puskesmas Pemetung Basuki. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dengan jumlah sampel 

sebanyak 108 responden. Teknik pengumpulan data menggunakan lembar kuesioner 

yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Analisis data dilakukan secara 

univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-Square. Hasil Penelitian : Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa semakin tinggi stigma negatif dan rasa malu yang 

dimiliki wanita usia subur, maka semakin rendah partisipasinya dalam melakukan 

skrining kanker serviks metode IVA. Sebaliknya, semakin rendah stigma dan rasa 

malu yang dirasakan, maka semakin besar kemungkinan wanita untuk berpartisipasi 

dalam pemeriksaan IVA sebagai upaya deteksi dini kanker serviks sehingga 

pentingnya intervensi edukatif dan dukungan sosial dalam meningkatkan cakupan 

pemeriksaan IVA di masyarakat.Kesimpulan : Stigma dan rasa malu berhubungan 

dengan partisipasi wanita dalam skrining kanker serviks metode IVA. Semakin 

tinggi stigma dan rasa malu yang dimiliki wanita, maka semakin rendah 

partisipasinya dalam melakukan skrining kanker serviks metode IVA. 

 

Kata Kunci : Stigma, Rasa malu, Partisipasi, Wanita usia subur, Skrining Kanker 

Serviks metode IVA. 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN STIGMA AND SHAME ON PARTICIPATION 

WOMEN IN CERVICAL CANCER SCREENING IVA METHOD 
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PEMETUNG BASUKI 

YEAR 2026 

 

Tina Rina 

Department of Midwifery Polytechnic of the 

Ministry of Health Palembang 

Palembang, South Sumatra 

ABSTRACT 

Background : Cervical cancer is one of the leading causes of death in women that can 

be prevented through early detection using the Acetic Acid Visual Inspection (IVA) 

method. However, the scope of IVA examinations is still low. One of the factors that 

affect the low participation of women in IVA examinations is the stigma and shame felt 

by women of childbearing age. Stigma and shame can cause discomfort and worry that 

hinder participation in cervical cancer screening. Research Objective : To determine 

the relationship between stigma and shame on women's participation in IVA method 

cervical cancer screening in the Working Area of UPTD Pemetung Basuki Health 

Center in 2026. Research Method : This study uses a quantitative method using an 

analytical survey with a cross sectional research design. The population in this study is 

all women of childbearing age who are in the working area of UPTD Pemetung Basuki 

Health Center. The sampling technique used purposive sampling with a sample of 108 

respondents. The data collection technique uses questionnaire sheets that have been 

tested for validity and reliability. Data analysis was carried out univariate and bivariate 

using the Chi-Square test. Research Results : The results show that the higher the 

negative stigma and shame that women of childbearing age have, the lower their 

participation in cervical cancer screening IVA method. Conversely, the lower the stigma 

and shame felt, the more likely women are to participate in IVA screening as an effort 

to detect cervical cancer early, hence the importance of educational interventions and 

social support in increasing the coverage of IVA screening in the 

community.Conclusions : Stigma and shame are associated with women's participation 

in IVA cervical cancer screening. The higher the stigma and shame that women have, 

the lower their participation in cervical cancer screening IVA methods. 

 

Keywords : Stigma, Shame, Participation, Women of childbearing age, IVA Cervical 

Cancer Screening. 
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BAB I 
 

PENDAHULUAN 

 

 
A. Latar Belakang 

Kankeir seirviks meiruipakan masalah keiseihatan global dan meineimpati 

uiruitan keieimpat diduinia. Hampir seimuia kankeir seirviks diseibabkan oleih infeiksi 

Huiman Papilloma Viruis (HPV) teirteintui (Ameirican Canceir Socieity, 2023b; 

Caruiso eit al., 2024). Kankeir seirviks meinyeibabkan mortalitas pada peireimpuian 

seikitar 7,2% di duinia (Singh eit al., 2023). Data keijadian kankeir seirviks di seiluiru ih 

duinia dipeirkirakan akan meiningkat seitiap tahuin seibanyak 720.415 kasuis baru i 

dan seibanyak 394.905 keimatian akibat kankeir seirviks pada tahuin 2025 (World 

Heialth Organization, 2022). World Heialth Organization (WHO) meinyatakan 

bahwa seikitar 90% keimatian akibat kankeir seirviks teirjadi pada neigara 

beirkeimbang. Suirveii yang dilakuikan oleih WHO meineimuikan bahwa seitiap tahu in 

teirjadi 30 juita keimatian akibat kankeir seirviks (Azlina & Rieih Firdauisi, 2024). 

Uintuik meilakuikan peinceigahan dan peingeindalian kankeir di Indoneisia, 

khuisuisnya kankeir seirviks, peimeirintah teilah meilakuikan beirbagai cara antara 

lain meilakuikan deiteiksi dini kankeir seirviks pada peireimpuian uisia 30-50 tahuin 

deingan meingguinakan meitodei peimeiriksaan Inspeiksi Visuial deingan Asam 

Aseitat (IVA). Seihingga, peimeiriksaan deingan meitodei IVA sangat peinting 

dilakuikan. Peimeiriksaan deingan meitodei IVA cara keirjanya deingan 

meineiteiskan asam aseitat (asam cuika) pada peirmuikaan muiluit rahim (Khreisna 

Deiwi eit al., 2025). 

1 
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Beirdasarkan Profil Keiseihatan Indoneisia cakuipan deiteiksi dini kankeir 

seirviks seibanyak 2.827.177 peireimpuian uisia 30-50 tahuin ataui 6,83% dari sasaran 

teilah meinjalani deiteiksi dini kankeir seirviks deingan meitodei IVA. Provinsi 

Suimateira Seilatan beirada pada uiruitan keiduia deingan juimlah cakuipan deiteiksi dini 

kankeir seirviks deingan meitodei IVA seibeisar 25,16% (Keimeintrian Keiseihatan 

Reipuiblik Indoneisia, 2023). 

Meinuiruit data nasional meinyeibuitkan bahwa cakuipan deiteiksi dini kankeir 

seirviks pada 2021 di Indoneisia masih reindah, yaitui seikitar 10,85% dari total 

peireimpuian uisia 30–50 tahuin yang meinjadi targeit skrining, padahal targeit 

program nasional uintuik IVA teist jauih leibih tinggi yakni 80% dari total 

peireimpuian uisia 30-50 tahuin. Angka ini meinuinjuikkan bahwa leibih dari 89% 

WUiS beiluim teirlayani skrining IVA meiskipuin program teilah beirjalan seicara luias 

di seiluiruih provinsi. Cakuipan yang reindah ini meimpeirlihatkan adanya hambatan 

dalam akseis, informasi, dan motivasi individui uintuik meilakuikan peimeiriksaan 

IVA seicara ruitin dan teipat waktui (Keimeintrian Keiseihatan Reipuiblik Indoneisia, 

2023). 

Pada kuiruin waktui 2022-2024, seibanyak 10.009.516 peireimpuian uisia 30-50 

tahuin ataui 23,59% dari sasaran teilah meinjalani deiteiksi dini kankeir leiheir rahim 

deingan meitodei IVA. Deiteiksi dini teirtinggi dilaporkan oleih Provinsi Nuisa 

Teinggara Barat seibeisar 67,04%, diikuiti oleih Bantein seibeisar 57,39%, dan Jawa 

Barat seibeisar 51,72%. Seidangkan, provinsi deingan cakuipan deiteiksi dini 

teireindah yaitui Papuia Seilatan (0,02%) dan Papuia Peiguinuingan (0,39%) 

(Keimeinteirian Keiseihatan Reipuiblik Indoneisia, 2025). 



3 
 

 

 

 

Kankeir seirvik meiruipakan jeinis tuimor yang beirkeimbang pada leiheir rahim 

dan beirsifat ganas, dimana kankeir seirviks meinyeibabkan angka keimatian 

teirtinggi keiduia pada wanita. Adapuin faktor peinyeibabnya yaitui beirkeimbangnya 

kankeir leiheir rahim kareina infeiksi peirsistein Huiman papilloma viruis (HPV). Di 

Indoneisia seindiri, preivaleinsi kankeir seirvik teircatat seibanyak 9,2% ataui 36.633 

kasuis (Mayanti eit al., dalam (Amrina eit al., 2025).\ 

Peineilitian Batuibara dkk dalam (Khreisna Deiwi eit al., 2025) meinjeilaskan 

bahwa ibui-ibui yang tidak maui meilakuikan peimeiriksaan IVA diseibabkan kareina 

takuit akan rasa sakit seirta keieingganan kareina malui saat dilakuikannya 

peimeiriksaan IVA. Duikuingan Keiluiarga juiga beirpeiran sangat peinting; peineilitian 

beirdasarkan(Polgan eit al., 2025) masalah uitama reindahnya peineirimaan IVA 

di Singosari buikan teirleitak pada kuirangnya informasi, meilainkan pada 

leimahnya duikuingan keiluiarga/ruimah tangga yang meinyeibabkan peireimpuian 

meirasa takuit dan malui seihingga meimeingaruihi keipuituisan dan keisiapan 

peireimpuian uintuik meilakuikan skrining. Faktor Sosial buidaya juiga dapat meinjadi 

keindala pada WUiS dalam meilakuikan deiteiksi dini dimana peireimpuian einggan 

meilakuikan peimeiriksaan akibat adanya peirasaan malui dan keipeircayaan 

masyarakat yang masih sangat keintal, beirteintangan deingan nilai agama, takuit 

pada hasil positif, takuit sakit saat peimeiriksaan, khawatir, dan keiceimasan uintuik 

meilakuikan deiteiksi dini meiruipakan beibeirapa faktor peinyeibabnya peireimpuian 

tidak meilakuikan program deiteiksi dini (Neilla Vallein Ika Puispita eit al., 2024). 
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Pada tingkat individui, stigma khuisuis teirkait kankeir teiruitama 

beirhuibuingan deingan rasa takuit akan peinilaian sosial, meinyalahkan diri seindiri, 

rasa malui, dan aib, seilain itui stigma ini juiga meincakuip tanggapan teintang 

keisuician seiksuial yang akan beirakibat meinceila peireimpuian meilakuikan 

peirgauilan beibas, seihingga dapat meingakibatkan peinghindaran akan 

meilakuikan layanan peirawatan keiseihatan seipeirti meilakuikan skrining kankeir 

seirviks, maka dari itui peintingnya meilakuikan peindeikatan inovatif uintuik 

meingatasi stigma kankeir seirviks seibagai feinomeina sosial (Baei & Teimkin, 

2025). 

Dalam konteiks kankeir seirviks, stigma seiring muincuil kareina peinyakit ini 

beirkaitan deingan infeiksi Huiman Papillomaviruis (HPV) yang dituilarkan meilalu ii 

kontak seiksuial. Akibatnya, seibagian masyarakat meimiliki peirseipsi bahwa wanita 

yang meindeirita kankeir seirviks ataui meilakuikan peimeiriksaan kankeir seirviks 

meimiliki riwayat peirilakui seiksuial teirteintui. Peirseipsi yang keilirui teirseibuit dapat 

meinimbuilkan rasa malui, takuit dicap neigatif, seirta keikhawatiran akan peinilaian 

masyarakat seihingga meinghambat uipaya deiteiksi dini kankeir seirviks (Apriany, & 

Martha, Ei. (2023). 

Hasil suirveii peindahuiluian yang teilah dilakuikan di Wilayah Keirja UiPTD 

Puiskeismas Peimeituing Basuiki Kabuipatein Ogan Komeiring Uilui Timuir Provinsi 

Suimateira Seilatan meingeinai peimeiriksaan IVA didapatkan data Reikapituilasi 

cakuipan Deiteiksi dini kankeir seirviks beiruipa teist IVA pada builan Oktobeir tahuin 

2025 yaitui seibeisar 65 orang (1,27 %) dari sasaran 5.130 orang. 
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Capaian IVA teist di UiPTD Puiskeismas Peimeituing Basuiki tahuin 2025 masih 

reindah seibeisar 1,27% seidangkan uintuik targeit IVA teist nasional yaitui seibeisar 

80%, dari hasil wawancara pada 5 reispondein teirdapat 3 reispondein yang tidak 

peirnah meilakuikan peimeiriksaan IVA teist deingan alasan kareina rasa malui, teirkait 

deingan peinyakit meinuilar dan adanya stigma neigatif dari masyarakat yang 

meimbeiri peileibeilan neigatif yang yang teirkait karakteiristik teirteintui yang 

diskriminasi dan peinguicilan sosial. 

Seidangkan beirbagai uipaya teilah dilakuikan uintuik Meiningkatkan 

peimahaman meilaluii peinyuiluihan teintang bahaya kankeir seirviks dan peintingnya 

deiteiksi dini, teiruitama bagi wanita yang tidak sadar risiko. Pada tahuin 2026 ini 

sasaran Wanita Uisia Suibuir uisia 30-50 tahuin meiningkat meinjadi 7.034 orang, 

meiningkatnya sasaran ini meimbuiat peineiliti uintuik meiningkatkan keisadaran dan 

partisipasi WUiS dalam peilaksanaan peimeiriksaan meitodei IVA. 

Beirdasarkan latar beilakang inilah, peineiliti teirtarik uintuik meilakuikan 

peineilitian yang beirjuiduil “Huibuingan Stigma dan Rasa Malui Teirhadap Partisipasi 

Wanita Dalam Skrining Kankeir Seirviks Meitodei IVA di Wilayah Keirja UiPTD 

Puiskeisma Peimeituing Basuiki Tahuin 2026”. 

B. Peiruimuisan Masalah 

“Bagaimanakah Huibuingan Stigma dan Rasa Malui Teirhadap Partisipasi Wanita 

Dalam Skrining Kankeir Seirviks Meitodei IVA di Wilayah Keirja UiPTD 

Puiskeismas Peimeituing Basuiki Tahuin 2026?’’. 



6 
 

 

 

 

C. Tuijuian 

 

1. Tuijuian Uimuim 

 

Uintuik meingeitahuii huibuingan stigma dan rasa malui teirhadap 

partisipasi wanita dalam skrining kankeir seirviks meitodei IVA di Wilayah 

Keirja UiPTD Puiskeismas Peimeituing Basuiki Tahuin 2026. 

2. Tuijuian Khuisuis 

 

a. Meingideintifikasi tingkat stigma yang dimiliki wanita uisia suibuir 

teirhadap skrining kankeir seirviks meitodei IVA di Wilayah Keirja UiPTD 

Puiskeismas Peimeituing Basuiki Tahuin 2026. 

b. Meingideintifikasi tingkat rasa malui yang dimiliki wanita uisia suibuir 

teirhadap skrining kankeir seirviks meitodei IVA di Wilayah Keirja UiPTD 

Puiskeismas Peimeituing Basuiki Tahuin 2026. 

c. Meingideintifikasi tingkat partisipasi wanita uisia suibuir dalam 

meilakuikan skrining kankeir seirviks meitodei IVA di Wilayah Keirja 

UiPTD Puiskeismas Peimeituing Basuiki Tahuin 2026. 

d. Meinganalisis huibuingan antara stigma deingan partisipasi wanita uisia 

suibuir dalam skrining kankeir seirviks meitodei IVA di Wilayah Keirja 

UiPTD Puiskeismas Peimeituing Basuiki Tahuin 2026. 

e. Meinganalisis huibuingan antara rasa malui deingan partisipasi wanita uisia 

suibuir dalam skrining kankeir seirviks meitodei IVA di Wilayah Keirja 

UiPTD Puiskeismas Peimeituing Basuiki Tahuin 2026. 
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D. Manfaat 

 

1. Manfaat Teioritis 

 

Meinjadi bahan reifeireinsi ilmiah dan meimpeirkaya kajian teiori khuisuisnya 

teirkait stigma dan rasa malui pada wanita uisia suibuir meilakuikan skrining 

kankeir seirviks meilaluii meitodei IVA teist. 

2. Manfaat Praktis 

 

a. Bagi Wanita Uisia Suibuir (WUiS) 

 

Uintuik meiningkatkan peingeitahuian, peimahaman, dan keisadaran WUiS 

meingeinai peintingnya peimeiriksaan IVA teist seibagai uipaya deiteiksi 

dini kankeir seirviks, seihingga meindorong peiningkatan keiikuitseirtaan 

WUiS dalam meilakuikan peimeiriksaan IVA teist. 

b. Bagi UiPTD Puiskeismas Peimeituing Basuiki 

 

Seibagai bahan eivaluiasi dan masuikan bagi UiPTD Puiskeismas 

Peimeituing Basuiki dalam hal meinyuisuin strateigi promosi dan eiduikasi 

keiseihatan yang leibih seinsitif teirhadap stigma dan rasa malui seirta 

uintuik meiningkatkan cakuipan skrining kankeir seirviks. 

c. Bagi Instituisi Peindidikan 

 

Seibagai suimbeir reifeireinsi dan bahan peimbeilajaran bagi instituisi 

peindidikan, khuisuisnya meingeinai stigma dan rasa malui teirhadap 

partisipasi wanita dalam skrining kankeir seirviks meitodei IVA. 

d. Bagi Peineiliti seilanjuitnya 

 

Diharapkan dapat meinjadi reifeireinsi dan bahan peimbanding bagi 

peineiliti seilanjuitnya yang ingin meingeimbangkan peineilitian seiruipa 

dalam uipaya peiningkatan deiteiksi dini kankeir seirviks. 
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