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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Memelihara kesehatan gigi dan mulut sangat penting untuk 

memperoleh kesehatan tubuh, khususnya pada anak – anak karena pada 

masa anak – anak sangat penting karena kondisi gigi susu (gigi decidui) saat 

ini sangat menentukan keadaan gigi-gigi permanen penggantinya.  

Masalah kesehatan gigi yang paling sering terjadi  pada anak – anak 

adalah karies gigi. Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) menyatakan, angka 

kejadian karies gigi pada anak 60 – 90%. Di Indonesia, prevalensi karies 

gigi pada kelompok usia 4 tahun 85% dan usia 5 tahun 86,4%. Hal ini 

menunjukkan bahwa prevalensi karies anak usia prasekolah masih tinggi.  

Menulrult SKI ta lhuln 2023, alngka l prevallensi kalries palda l a lnalk-a lna lk 

berulsial 5-9 talhuln di Indonesial mencalpa li 49,9%. Sedalngkaln palda l wilalya lh 

Sulma lteral Selaltaln alngka l prevallensi kalries gigi mencalpa li 45,6%. Tingginyal 

a lngkal kejaldialn ka lries tersebult menggalmba lrkaln ba lhwa l ulpa lyal da llalm 

mencegalh ka lries gigi paldal a lna lk-alna lk belulm berjallaln dengaln sempulrna l, 

termalsulk julgal ha lra lpaln World Heallth Orgalnizaltion (WHO) mengenali talrget 

Indonesial beba ls ka lries palda l talhuln 2030 ya lng ma lsih menghalda lpi talntalnga ln 

ya lng culkulp besa lr (SKI, 2023). 

Kelalina ln gigi yalng sering dijulmpali palda l alna lk pralsekolalh a ldalla lh 

ka lries gigi (gigi berlulbalng), ka lrena l pa lda l ulmulmnyal kea lda laln kebersiha ln 

mullult alna lk lebih bulrulk da ln alna lk lebih balnyalk malka lnmalka lna ln sertal 
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minulma ln yalng menyebalbkaln ka lries dibalndingkaln denga ln oralng dewa lsa l. 

Pera ln oralngtula l sa lnga lt diperlulka ln da llalm pemelihalra laln keseha ltaln a lna lk, 

khulsulsnya l kebersihaln gigi daln mullult kalrenal a lnalk ulsia l pralsekola lh malsih 

bergalntulng palda l oralng tula l (Pra lsulda l et all., 2017). 

Tingkalt pendidikaln merulpa lka ln tingkalt kemalmpulaln seseora lng 

da llalm memperoleh daln memalhalmi informalsi keseha ltaln. Semalkin tinggi 

tingkalt pendidikaln seseora lng dialsulmsika ln, semalkin ba lik tingkalt 

pemalha lmalnnya l terhalda lp informalsi kesehaltaln ya lng diperolehnyal, 

mengemulkalka ln balhwa l, staltuls pendidikaln mempengalrulhi kesempalta ln 

memperoleh informalsi mengenali penaltalla lksa lnala ln penyalkit, contohnyal 

ka lries gigi (Pralsulda l et all., 2017). 

Tingkalt pendidikaln julgal memengalrulhi interpretalsi informalsi ya lng 

diperoleh sehinggal menyebalbkaln perbedala ln pengetalhula ln ya lng diterimal. 

Pengetalhula ln daln pemalhalma ln dallalm polal pengalsulha ln a lnalk ya lng optimall 

seha lrulsnya l diperoleh dalri malsya lra lkalt dengaln bera lga lm tingkalt Pendidikaln 

(Mulpida lti & Rizqieal Shovie, 2023). 

Beberalpa l peneliti telalh melalkulka ln penelitialn tentalng pera ln 

pendidikaln oralng tulal da ln valrialbel terkalit kesehaltaln gigi alnalk seba lga li dalsa lr 

teori penelitialn ini. Penelitialn ALmelial et all (2023) menulnjulkka ln ba lhwa l 

sta ltuls ka lries gigi alna lk berkalitaln dengaln tingkalt pendidikaln oralng tulal, di 

malna l pendidikaln ora lng tulal berpenga lrulh terhaldalp perilalkul hidulp seha lt ya lng 

berdalmpa lk palda l kesehalta ln gigi alna lk. Selalin itul, penelitialn yalng dilalkulka ln 

Wijalyal (2022) menemulka ln ba lhwa l tingkalt pengetalhulaln da ln pendidikaln ibul 
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berhulbulngaln dengaln staltuls kalries gigi palda l siswa l sekolalh da lsa lr, yalng 

menulnjulkka ln balhwa l pendidikaln oralng tulal tulrult memengalrulhi pengetalhula ln 

da ln perilalkul dallalm menjalga l kesehaltaln gigi alnalk. Tingkalt pendidikaln ora lng 

tulal merulpalka ln sa llalh sa ltul falktor sosia ll yalng berperaln dalla lm prevallensi 

ka lries gigi palda l a lnalk, di ma lna l pendidikaln ya lng lebih tinggi berkalitaln 

dengaln risiko ka lries yalng lebih rendalh. Penelitialn (Pra lsulda l et all., 2018) 

menulnjulkka ln alda lnyal hulbulngaln signifikaln alntalra l tingkalt pendidikaln ora lng 

tulal dengaln kejaldia ln kalries gigi palda l a lnalk ulsia l sekolalh. Penelitialn 

(Ermalwa lti et all., 2024) melalporka ln balhwa l tingkalt pendidikaln, 

pengetalhulaln, da ln sika lp oralng tula l berhulbulnga ln dengaln sta ltuls ka lries gigi 

a lnalk sekolalh da lsa lr. Meskipuln demikialn, ha lsil penelitialn tersebult dilalkulka ln 

pa ldal ka lralkteristik responden daln lokalsi ya lng berbedal, sehingga l malsih 

diperlulka ln penelitialn lebih lalnjult ulntulk mengetalhuli hulbulnga ln tingkalt 

pendidikaln ora lng tulal denga ln kejaldia ln ka lries gigi palda l a lnalk di TK BMB 

Kids Pa llembalng. 

B. Rumusan Masalah 

ALpa lka lh alda l hulbulnga ln alntalra l tingkalt pendidikaln ora lng tulal (ibul) 

dengaln kejaldia ln kalries gigi di TK BMB Kids Pa llembalng? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tuljula ln ULmulm 

Diketalhuli hulbulnga ln tingkalt pendidikaln ora lng tulal (ibul) denga ln kejaldialn 

ka lries gigi palda l a lnalk TK BMB Kids Pa llembalng. 
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2. Tuljula ln Khulsuls 

a. Diketalhuli tingkalt pendidikaln ora lng tula l (ibul) palda l alna lk TK BMB Kids 

Pa llembalng 

b. Diketalhuli alngka l kejaldialn ka lries gigi palda l alna lk TK BMB Kids 

Pa llembalng  

c. Diketalhuli hulbulnga ln alnta lral tingkalt pendidikaln oralng tula l (ibul) dengaln 

kejaldialn ka lries gigi paldal a lna lk TK BMB Kids Pa llembalng 

D. Manfaat Penelitian 

a. Ba lgi Institulsi 

Diha lralpka ln halsil penelitialn ini dalpa lt menjaldi balhaln referensi daln 

malsulka ln ba lgi institulsi pendidikaln keseha ltaln da lla lm pengembalnga ln 

kulrikullulm da ln peningkaltaln kula llitals pembelaljalraln da lla lm teori mengenali 

hulbulnga ln tingkalt pendidikaln terhaldalp kejaldia ln kalries gigi paldal a lna lk Tk 

BMB Kids Pa llembalngg 

b. Ba lgi Peneliti 

Penelitialn ini dihalra lpkaln da lpa lt menalmba lh pengetalhulaln, 

pengalla lmaln, da ln keteralmpilaln peneliti dallalm melalkulkaln penelitialn di 

bidalng keseha ltaln gigi da ln mullult, khulsulsnya l da lla lm mengkalji hulbulnga ln 

tingkalt pendidikaln terhalda lp kejaldialn kalries gigi palda l alnalk Tk BMB 

Kids Pa llembalng. Sela lin itul, ha lsil penelitialn ini da lpalt menjaldi sa lralna l 

peneralpa ln ilmul yalng telalh diperoleh selalmal malsa l pendidikaln. 
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3. Ba lgi Talma ln Ka lnalk-Ka lna lk (TK) 

Penelitialn ini dihalra lpka ln da lpalt menjaldi ba lhaln ma lsulka ln ba lgi pihalk 

Talma ln Kalna lk-Ka lna lk dallalm ulpalya l meningkaltkaln progra lm pendidikaln 

da ln pembinalaln kesehalta ln gigi daln mullult alna lk, sertal sebalga li dalsa lr dallalm 

menjallin kerjal salma l dengaln tenalga l kesehaltaln ulntulk mendulkulng 

terciptalnya l lingkulnga ln sekolalh ya lng sehalt. 
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